eo QLANDIA
OCALA 50 EUR CENEJE

Tel. 04/234 2342  www.optika.si

Popust 50 EUR velja za nove stranke Optike Aleksandra v Qlandiji Kranj in Kamnik do
30. 06. 2012 ob nakupu korekdijskih ocal (okvir, stekla, montaza). Ugodnosti se ne sestevajo.
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Hitro in preprosto do zdravnika specialista

Vzajemna zdravstvena zavarovalnica je pripravila pravo resSitev za vaSe zdravje. S sklenitvijo
zavarovanja Vzajemna Diagnoza boste hitro in ucinkovito prisli do specialisti¢nega pregleda, ki

ga potrebujete.

Zagotovo se vam je ze zgodilo,
da vas je osebni zdravnik zara-
di zdravstvenih tezav napotil na
specialisti¢ni pregled. Za pregled
ste se morali dogovoriti sami, kar
vam je vzelo precej dragocenega
casa. Ob tem pa ste bili morda
neprijetno preseneceni, ko ste
ugotovili, da bi morali na pregled
¢akati ve¢ mesecev. Lahko bi se
sicer dogovorili za samoplacni-
ski pregled, a kam po kakovostno
zdravstveno storitev in koliko bi
vas to stalo?

Resitev je preprosta: s sklenitvijo za-
varovanja Vzajemna Diagnoza boste
hitro in ucinkovito resili skoraj vsa
vpraSanja, povezana z vasim zdrav-
jem. S klicem na brezplacno telefon-
sko Stevilko 080 20 60 v asistencni
center Vzajemne se vam bodo po-
svetili takoj. Organizirali vam bodo
obisk pri zdravniku specialistu (¢lanu
mreze Vzajemna Net) in na pregled
boste lahko prisli v nekaj dneh. In kar
je najpomembnejse: ¢lani mreze Vza-
jemna Net delujejo v okviru modernih
zdravstvenih ustanov, opremljenih z
najsodobnejsimi medicinskimi napra-
vami, zdravstvene storitve pa izvajajo
priznani domadi in tuji zdravstveni
strokovnjaki. Tako boste lahko hitro
zaceli z zdravljenjem in s sklenjenim
zavarovanjem bodo kriti vsi stroski
zdravstvenih storitev, ki bi sicer bre-
menili vas.

Komu je zavarovanje name-
njeno?

Zavarovanje Vzajemna Diagnoza je
namenjeno vsem, ki imate najmanj

www.vzajemna.si
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16 in najvec 65 let in se zavedate pome-
na zdravja ter dejstva, kako pomemb-
no je, da vas ob zdravstvenih tezavah
¢im prej pregleda zdravnik specialist in
ugotovi vzrok vasih teZzav. Obenem pa
je Vzajemna Diagnoza namenjena tudi
vsem tistim, ki se zavedate, kako tezko
se je danes znaijti pri iskanju kakovostne
zdravstvene storitve, ko jo potrebujete,
in kako visoki so lahko stroski, ki nasta-
nejo pri samoplacniskih pregledih.

Kaj vse pridobim z Vzajemno
Diagnozo?

Z zavarovanjem si boste zagotovili kritje
stroskov diagnosti¢nih pregledov, prei-
skav, operacij in drugih zdravstvenih po-
segov ter protibolecinskega zdravljenja
do visine 2.000 evrov ali 5.000 evrov za-
varovalne vsote letno. Asistencno stori-
tev boste lahko brezplacno koristili tudi
za vasega otroka do 16. leta starosti. S
klicem na brezpla¢no telefonsko Stevil-
ko 080 20 60 vam bodo v asistenénem
centru zdravstvene zavarovalnice Vza-
jemna hitro uredili obisk pri specialistu
v mrezi Vzajemna Net, ki ga boste glede
na zdravstvene teZave potrebovali.

Po Zelji boste k zavarovanju lahko dodali
kritje stroSkov za zdravila, ki vam jih bo
ob pregledu predpisal zdravnik specia-
list, ¢lan mreze Vzajemna Net. Izbrali pa
boste lahko tudi kritja za tveganje raka
in si zagotovili enkratno denarno izpla-
¢ilo v primeru, da zbolite za eno izmed
dolocenih oblik raka.

Pomembno je vedeti!
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Zaradi hudih bolecin v spodnjem delu
hrbtenice sem  obleZala. Bila sem
hospitalizirana, v bolnisnici so opravili MRI
in postavili diagnozo. Po Sestih dneh sem
bila iz bolnisnice odpuscena, s Se vedno
hudimi bole¢inami. Po 30. dneh bolniSkega
staleZa mi je splosna zdravnica povedala,
da moram podati vlogo za podaljSanje na
Z7Z7S, vendar le-ta, brez mnenja specialista,
po vsej verjetnosti ne bi bila odobrena. Imela
sem Se tri dni za oddajo mnenja specialista,
napotnico v rokah in 6-mese¢no cakalno
dobo za ortopeda.

Poklicala sem asistencni center Vzajemne
in Se isti dan prisla do specialista, ki mi je
v pogovoru pojasnil izvor mojih teZav in
svetoval nadaljinje postopke zdravijenja.
Visekakor je bilo podaljSanje bolniske nujno
in mi je pomagalo k okrevanju. Zavarovanje
Vzajemna Diagnoza mi je poleg brezplacnega
pregleda pri specialistu v najkrajSem casu,
omogocilo tudi ucinkovito alternativo javnega
zdravstvenega sistema.

Tanja Zonta, Kozina

» Za nekatere specialisticne preglede je potrebno odsteti vec kot 300 evrov.
* S pomocjo Vzajemne boste na pregledu pri specialistu v povprec¢ju v dobrem

tednu dni.
Vir: IVZ 2011, podatki Vzajemne (2007-2011).
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Jaz zate, ti zame.

Skleni zavarovanje
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* Okulisti¢ni pregledi vida

* Pregled vida za kontaktne leCe

» OCala za daljavo in blizino

= Bralna ocCala, bifokalna in progresivna ocCala

» Son¢na ocala

+ Sportna, korekcijska stekla in korekcijski okvirji

BREZPLACNI PREGLED VIDA
OB NAKUPU KOREKCIJSKIH OCAL.

§TROKOVNJ‘AK| ZA
SONCNIH OCGAL SPORTNA OCALA
i Z DIOPTRIJO!
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2012

OB NAKUPU OTROSKIH OCAL PREJMETE DARILO!

DELOVNI CAS:

ponedeljek - petek 8:30 - 18:30 ZA VAS TUDI NA SPLETU,
sobota 9:00 - 12:00 OBISCITE NAS

nedelja in prazniki zaprto
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Gradnja novih nakupovalnih sredisc
korak v napacno smer

»Prostor vzdolz gorenjske avtoceste lahko postane podoben
na primer tistemu ob avtocestah Padske nizine, kjer se drug
za drugim v nepretrgani vrsti nizajo trgovski, proizvodni,
skladis¢ni objekti, ki delujejo hladno in nimajo svojega znacaja,
mimoidocega ne povabijo, da bi se na obmocju zadrzal.
Gorenjska, ki upraviceno stavi tudi na turisti¢ni razvoj, si
takega razvojnega scenarija ne sme privosciti,« opozarja
arhitekt in urbanist dr. Matej Niksic.

Suzana P. Kovadi¢

Dr. Matej Niksi¢, raziskovalec na republi-
$kem Urbanisti¢nem institutu, se ukvarja
z identiteto prostora in mestnim javnim
prostorom. Aktivno sodeluje v mednaro-
dnih projektih, ki mu omogocajo razu-
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Dr. Matej Niksi¢ / Foto: osebni arhiv
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meti procese v slovenskem prostoru tudi
skozi optiko dogajanj v $ir§em evropskem
prostoru. Rojen je bil v Ljubljani, a je svoje
otro$tvo in mladost prezivel na Gorenj-
skem v Skofji Loki in v Kranju. Na Gorenj-
sko se pogosto vra¢a k star§em in sestri, ki
tukaj zivi z druzino. »Kot reden obiskova-

lec Gorenjske skozi ¢as opazam precejinje
spremembe podobe prostora. Ceprav v
strokovnih krogih obstaja soglasje, katere
prostorske kvalitete je treba varovati in jih
nadgrajevati, pa nekateri drugi, predvsem
kapitalski interesi pomen ohranjanja teh
kvalitet pogosto relativizirajo.«




»Avtocestni izvoz Kranj vzhod. S svojim arhitekturnim izrazom je tujek v prostoru, ki kvalitativno ne dopolnjuje prostorske slike,
ampak jo degradira,« opozarja dr. Matej Niksi¢. / Foto: Tina Dokl

Pravite, da so urbanizacijski procesi
preve¢ naceli tradicionalno gorenjsko
krajino. Kako so jo ti procesi najbolj za-
znamovali?

»Prve vedje spremembe sovpadajo z za-
Cetki razvoja industrije. Ti so bili vezani
predvsem na vire energije in delovne
sile. Ve¢ji industrijski obrati, ki so rasli
na obrobjih takratnih naselij, so spreme-
nili velikostna razmerja grajene struk-
ture; ¢e je do tedaj prevladovala drobna,
predvsem bivalna struktura, iz katere so
kot visinski poudarki izstopali zvoniki
in pomembnej$e javne stavbe, so veliki
industrijski volumni marsikje preglasi-
li obstojece strukture. Pri tem pa se ni
spreminjal odnos med odprto krajino in
poselitvenim vzorcem, naselja so ostala
strnjena.

Naslednjo veliko spremembo je vnesla
povecana mobilnost prebivalstva in do-
brin. Z laZjo dostopnostjo so se zacele
urbanizirati neko¢ nepozidane lokacije
in podoba krajine se je zacela zelo spre-
minjati. Ta trend se nadaljuje in celo
stopnjuje tudi danes in Gorenjska pri
tem ni izjema. Pozidujejo se zemljisca
zunaj obstojec¢ih poselitvenih jeder, kar
mocno spreminja krajinsko sliko.«

Kaj vas najbolj zmoti, ko se pripeljete na
Gorenjsko?

»Gorenjski je v obdobju povojne urba-
nizacije v pretezni meri uspelo obdrzati
znalilen poselitveni vzorec strnjenih
poselitvenih jeder, med katerimi se je
girila odprta krajina. Tako kot v drugih

»V vecini slovenskih obdin se
gradbena dovoljenja Se vedno
izdajajo na podlagi planskih
dokumentov, ki so bili sprejeti
v osemdesetih letih prejSnjega
stoletja v povsem drugacnih
druzbenih in ekonomskih
razmerah. Ceprav so se
doktrine urejanja prostora
medtem mocno spremenile,
uradni postopki Se vedno
temeljijo na teh dokumentih in
omogocajo posege V prostor,
ki so z danasnjim strokovnim
vedenjem neprimerni in celo
nesprejemljivi.«

delih Slovenije se je vzorec zacel krhati
predvsem v sedemdesetih letih pretekle-
ga stoletja, ko sta relativha ekonomska
blaginja in vzpon avtomobila kot pre-
voznega sredstva spodbudila gradnjo
novih spalnih naselij v okolici mest.
V zadnjih dveh desetletjih se je v spre-
menjenih druzbenih in ekonomskih
razmerah proces $e okrepil, tokrat so
na udaru predvsem lokacije z velikim
pretokom potencialnih uporabnikov sto-
ritev ter obmocdja, ki so dobro dostopna
z vedjih razdalj. Tak primer so avtoces-
tni prikljucki, kjer rastejo nove trgov-
sko-servisne in obrtno-poslovne cone.
Ti v ekonomskem smislu gotovo igrajo
pomembno vlogo, a hkrati mo¢no nace-
njajo prepoznavno prostorsko podobo - s
svojo univerzalno in lokalnemu okolju
neprilagojeno arhitekturno tipologijo v
prostor vna$ajo elemente, ki jih lahko
najdemo kjerkoli in tako zmanj$ujejo
njegovo prepoznavnost in enkratnost.
Primer teh procesov sta na Gorenjskem
na primer avtocestni izvoz Lesce-Bled
in Kranj vzhod. S svojim arhitekturnim
izrazom sta tujek v prostoru, ki kvali-
tativno ne dopolnjuje prostorske slike,
ampak jo degradira. Ce se bo proces na-
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daljeval, lahko prostor vzdolZ gorenjske
avtoceste postane podoben na primer
tistemu ob avtocestah Padske nizine,
kjer se drug za drugim v nepretrgani
vrsti nizajo trgovski, proizvodni, skla-
dis¢ni objekti, ki delujejo hladno in ni-
majo svojega znacaja, mimoidocega ne
povabijo, da bi se na obmocju zadrzal.
Gorenjska, ki upraviceno stavi tudi na
turisti¢ni razvoj, si takega razvojnega
scenarija ne sme privo$citi.«

Tezko je tudi razumeti, da nekateri na-
kupovalni centri stojijo na prvovrstni
kmetijski zemlji, $e posebej, ko vemo,
da ima Slovenija nizko samopreskrbo s
hrano. Ampak saj so dovoljenja za pozi-
davo izdali tisti, ki naj bi se na to spo-
znali. Torej celo vasi stanovski kolegi.

»Problem je vsaj dvoplasten. V vedini
slovenskih ob¢in se gradbena dovolje-
nja $e vedno izdajajo na podlagi plan-
skih dokumentov, ki so bili sprejeti v
osemdesetih letih prejénjega stoletja v
povsem druga¢nih druzbenih in eko-
nomskih razmerah. Ceprav so se dok-
trine urejanja prostora medtem mocno
spremenile, uradni postopki $e vedno
temeljijo na teh dokumentih in omogo-

.....................................................

»Tezko je izpostaviti le eno
znacilno gorenjsko veduto.
Gotovo v krajinski sliki Gorenjske
izstopajo razgibano, z gozdovi
poraslo predgorije in gorski
vrhovi, v osrednjem delu pa tudi
vedje ravnine, ki jih obkroza
hriboviti svet. Ena od znacilnosti
v primerjavi z nekaterimi
drugimi slovenskimi krajinami

je tudi poselitveni vzorec; na
Gorenjskem so naselja vec¢inoma
strnjena, razprsena poselitev

je v tradicionalnem vzorcu prej
izjema kot pravilo.«

¢ajo posege v prostor, ki so z danagnjim
strokovnim vedenjem neprimerni in
celo nesprejemljivi. Tako stanje s pri-
dom izkoristijo tisti investitorji, ki s svo-
jimi investicijami sledijo predvsem ¢im
vi§jemu zasluzku in temu podredijo vse
druge vidike posega v prostor. V obstoje-
¢em ekonomskem sistemu je tak pristop

obicajen, vendar v urejenih druzbah ob-
stajajo mehanizmi, ki §¢itijo javni inte-
res. Pri nas so ti mehanizmi premalo
razviti, drzavni organi in organi lokalne
skupnosti ne delujejo proaktivno, da bi
za§(itili javni interes, prepogosto se le
odzivajo na pobude posameznih investi-
torjev. Tudi zato ohranjanje prostorske
identitete obstaja le na deklarativni rav-
ni, v praksi pa nimamo razvitih orodij, s
katerimi bi ga aktivno izvajali.«

Gorenjsko krajino spreminja tudi mo-
derna stanovanjska gradnja, ki se pone-
kod ne zlije ve¢ s krajino. Je po vasem
strokovnem prepri¢anju dopustno, da
vsak zida bolj kot ne po svojih Zeljah, ali
bi morala biti pravila gradnje bolj dore-
dena?

»Oblikovna podoba je v slovenskih urba-
nisti¢nih dokumentih razli¢no podrob-
no definirana. Ne vidim potrebe, da bi
bili za vsa obmoc¢ja podrobno predpisani
vsi pogoji arhitekturnega oblikovanja,
saj bi to omejevalo kreativnost in razvoj
novih dobrih praks. Treba pa je jasno de-
finirati skupne imenovalce oblikovanja
za posamezna obmodja in jih pri nacrto-
vanju dosledno upostevati, saj je le tako

Avtocestni izvoz Lesce-Bled. / Foto: Tina Dokl
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Tudi umescanije ali neumescanje novogradenj na dolocene lokacije bi moralo postati
bolj premisljeno z vidika prostorske podobe, kot je bilo do sedaj. / Foto: Tina Dokl

mozno doseci oblikovno skladnost. Za
vsa obmodja, ki pomembno prispevajo k
splo$ni podobi prostora, je smiselno iz-
delati tudi podrobna urbanisti¢no-obli-
kovalska navodila. Tudi umes$canje ali
neumescanje novogradenj na dolocene
lokacije bi moralo postati bolj premislje-
no z vidika prostorske podobe, kot je bilo
do sedaj. Priloznosti $e niso zamujene,
bodo pa lahko kmalu, ¢e bomo $e na-
prej imeli tako brezbriZzen odnos do te
dimenzije urejanja prostora.«

Kateri morajo torej biti cilji trajnostnega
prostorskega razvoja?

»Udejanjanje trajnostne mobilnosti v
regiji in zunaj nje je velik izziv priho-
dnjega razvoja, prav tako vedja energet-
ska samopreskrbnost obmod¢ja. Velike
priloZznosti ponuja tudi naravno bogas-
tvo regije: les kot gradbeni material in

voda kot ena od strateskih surovin pri-
hodnosti. Nekatera druga Gorenjski po-
dobna alpska obmodja so tudi dokaz, da
se vlaganje v znanje na dolgi rok bogato
poplaca. To so osnove, na katerih regi-
ja lahko gradi svojo resni¢no trajnostno
prihodnost. Gradnja novih in novih na-
kupovalnih sredi$¢ pa je gotovo korak v
napac¢no smer, ki prihodnjim generaci-
jam prinasa vec problemov kot koristi.«

Naslovnica: Bodimo &ebelice
Foto: Tina Dokl

MojA GORENJSKA JE
PRILOGA CASOPISA

Gorenjski Glas

Gorenjski glas je osrednji gorenjski ¢asopis, ki
pokriva 3ir§e obmocje Gorenjske. Je ¢asopis z
bogato tradicijo, saj neprekinjeno izhaja Ze od
leta 1947, njegovi zametki pa segajo v daljne
leto 1900. Kot poltednik izhaja ob torkih in
petkih, v nakladi 22 tiso¢ izvodov. Je neodvi-
sen, politi€no uravnoteZen &asopis z novica-
mi, predvsem z vseh podrodij Zivljenja in dela
Gorenijcev, pa tudi $irde. Pisemo o vsem, kar
ljudi zanima, ali kot pravimo: Gorenjski glas
za vas beleZi ¢as. V dobrem in slabem. V vese-
lju in Zalosti. Za vas spraujemo, kaj je nove-
ga. Zaradi vas zastavljamo tudi neprijetna
vpradanja. Morda vas kdaj kaj nau¢imo. In
seveda poskrbimo za sprostitev in zabavo.
Samo zaradi vas predemo misli. Naglas.
Casopis dopolnjujemo z brezpla¢nimi priloga-
mi, kot so Moja Gorenjska, Kranj¢anka in Lo¢an-
ka, ter ob koncu leta z letopisom GORENJSKA -
darilom pred boZi¢no-novoletnimi prazniki.

Ce vas poleg branja Moje Gorenjske zanimajo
tudi novice z vse Gorenjske, vas vabimo k na-
rocilu na ¢asopis Gorenjski glas. Kot novemu
naro&niku vam bomo prve tri mesece ¢asopis
prinasali brezpla¢no (e boste na naro¢nik
vsaj eno leto) in vas presenetili z darilom ter z
drugimi ugodnostmi.

Dobrodosli v druzbi narocnikov
Gorenjskega glasa.

MOJA GOREN)SKA, ISSN 1581-615X, izhaja kot priloga
poltednika Gorenjski glas, v nakladi 80.000 izvodov.
Ustanovitelj in izdajatelj: Gorenjski glas, d. o. 0., Kranj,
Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj. Odgovorna urednica:
Marija Vol¢jak, urednistvo: Gorenjski glas, vodja oglasne-
ga trrenja Mateja ZviZaj. Priprava za tisk Gorenjski glas, d.
0. 0., Kranj. Tisk: Delo, d. d., Tiskarsko sredi3¢e. Distribu-
cija: Posta Slovenije, d. 0. 0., Maribor. Urednistvo, naroéni-
ne, oglasno trzenje: Bleiweisova cesta 4, Kranj, telefon:
04/201-42-00, telefax: 04/201-42-13. E-posta: info@g-glas.
si, mali oglasi: telefon 04/201-42-47. Delovni ¢as: pone-
deljek, torek, Cetrtek in petek od 7. do 15. ure, sreda od
7.do 16. ure, sobote, nedelje in prazniki zaprto. MOJA
GOREN|SKA, 3tevilka 4, maj 2012, je priloga 43.
stevilke Gorenjskega glasa, ki je iz3la 29. maja 2012.



Berimo Finzgarja!

Pisatelja Franca S. Finzgarja gotovo e pomnite. Pa ga Se kdaj
vzamete v roke? V teh dneh mineva pol stoletja od njegove
smrti. Umrl je 2. junija 1962 v Ljubljani. Obletnica je priloznost,
da ga priklicemo v spomin in kaj njegovega tudi preberemo,

znova ali prvic.

Miha Nagli¢

Pa preberimo za ogrevanje najprej odlo-
mek, ki sledi: »Po zadnjih ¢a3ah sta se
oba kakor zresnila. Strmela sta na belo
steno, obeh misli so bile strnjene, mol-
Cala sta, a sklenjene roke so se dobrikale
in pogovarjale. Tuintam sta prekinila
molk in govorila $epetaje, kakor bi ju
bilo necesa groza. Oba sta Cutila, da se
nekaj maja in ziblje, da pada nanju iz-
pod stropa kakor ¢rna, mreZasta perot.
Niti tega nista opazila, da lu¢ka pojema,
da komaj $e brli. In preden sta se zave-
dla, se je dvignil zubelj $e enkrat, vztre-
petal in ugasnil. Vse je zamigotalo po
sobi v zadnji jasnini; bela kamrica se je
zavila v &rno no¢  « No, zdaj pa poveijte,
kaj je po vasem obcutku opisano v teh
stavkih? Ocitno gre za dve osebi, ki sta
najprej malo popili, potem pa sta se zelo
zblizali. Vrhunec njunega zbliZanja,
tako reko¢ medsebojnega prezemanja,
pa je v stavku: »Oba sta ¢utila, da se ne-
kaj maja in ziblje, da pada nanju izpod
stropa kakor ¢rna, mreZasta perot «

Ja, ljubila sta se. Danes bi morda kate-
ri od mlajsih, ki so zrasli v svetu brez
predsodkov, napisal kar naravnost, da
sta »seksala« ali celo »fukala«. Priznani
slovenski pisatelj, ki je bil vrh tega go-
renjskega rodu, pa je napisal tako, kot
ste prebrali. Pa $e zaradi tega je imel
tezave. Bil je duhovnik, in ko je ta pri-
poved iz§la, se je pisalo leto 1913, njegov
predstojnik je bil knezogkof Anton B.
Jegli¢, doma iz Begunj na Gorenjskem;
osem let pred tem se je hudo razburil, ko
so med $kofijo na eni in franc¢iskansko
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cerkvijo na drugi strani Ljubljanice po-
stavili spomenik rojaku Presernu z golo
muzo nad pesnikom, ta pa je svoja Care
brezsramno razkazovala ravno proti
oknom bliznjega semeni§¢a  Imenuj-
mo naposled tudi avtorja »spornih« be-
sed: Franc Salegki FinZgar (1871-1962),
rojen v Doslov¢ah, umrl v Ljubljani.

Odlomek je iz povesti Dekla Ancka, sto
let bo kmalu od njenega prvega natisa
(1913). FinZgarja seveda poznamo pred-
vsem po romanu Pod svobodnim son-
cem (1906-07), odli¢ni »povesti davnih
dedov«. A ta je iz$la v ¢asu, ko smo se
Slovenci duhovno pripravljali na pobeg
iz Avstrije v naro¢je jugoslovanskih bra-
tov. Kdo bi jo bral danes, ko smo v EU
in bi se radi navezali na nemsko-fran-
coski vlak? Jaz bi rekel, da je za narod
pomembno, da ima svoje mite, tudi ce
niso povsem resni¢ni. V letih, ko smo
hrepeneli po »soncu svobode«, smo bili
panslovani, zdaj smo panevropejci. A ne
bo ni¢ gkodilo, ¢e negujemo tudi stare
slovanske vezi, nas in Rusov je ve¢ kot
150 milijonov, slovansko pa se govori od
Benecije do Tihega oceana  Naj bo geo-
politi¢ni kontekst tak ali drugacen, Fin-
zgarjeva povest se $e vedno dobro bere,
njena vrednost je predvsem literarna,
umetniska.

Finzgarja bi morali med Slovenci e po-
sebej Castiti Gorenjci. Ker je gorenjskega
rodu, ker je bil v prvi polovici 20. stoletja
eden od prvakov na slovenski kulturni
sceni: kot pisatelj in neutrudni urednik
Mohorjeve druzbe in raznih publikacij.
»Kdor ureja ve¢ let, se utrudi in dusev-

Miha Nagli¢

no iz¢rpa. Pri revijah velikih narodov je
zadeva toliko drugac¢na, da ima glavni
urednik vse polno strokovnih souredni-
kov. Tak direktor vzdrzi lahko dalje ¢asa.
Urednik majhnega naroda je pa sam za
vse: beri in ¢isti rokopise, opravi vse
korekture, nabiraj sotrudnike, nasvetu;
jim ideje za strokovne spise, letaj in te-
kaj po mestu, nosi na posto, v tiskarno,
odgovarjaj in zagovarijaj list v pismih itd.
Majhen narod je namrec¢ kajza — kajza je
pa rajza, tako je zmeraj trdil moj oce, ki
je bil sam kajZar.« In ne nazadnje: Fin-
zgar je bil po poklicu najprej duhovnik,
Sele nato pripovednik in urednik. Nje-
gova duhovniska sluzba, imenitno popi-
sana v Letih mojega popotovanja (1957),
ga je vodila po poti Bohinjska Bistrica,
Jesenice, Kocevje, Idrija, Jost nad Kra-
njem, Skofja Loka, Ljubljana (prisilne
delavnice), Zelimlje, Sora, Trnovo v Lju-
bljani  Zdaj je gotovo v nebesih, mi pa
smo $e vedno v teh krajih. Predlagam,
da v prihodnjih dneh in tednih, tudi
pocitniskih, vzamemo v roke katero od
njegovih del in ga preberemo. Ne zaradi
pisatelja, bolj zaradi nas, za na§ dusevni
blagor.
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Kultura Chimu

Kultura Chimu se je razvila na severni obali danasnjega Peruja,
kjer je prej ze obstajala kultura Mochica, ki jo je nasledila
kultura Lambayeque, o obeh sem ze pisal.

Alois Kolar, dipl. praktik naravne
znanosti o zdravju

Kultura Chimu ima veliko podobnosti
s svojima predhodnicama, zlasti pri
vojagkem zavzetju in okupaciji Lambej-
¢anov, precej podobnosti je tudi z jezi-
kom Mocikov. Jezik kulture Chimu se je
imenoval quingam, uporabljali so ga od
doline reke Chicama na severu do Ca-
rabollo na jugu, v blizini Lime je bil to
predvsem jezik plemigke elite, ljudstvo
je $e vedno govorilo jezik Mocikov, zlasti
ribi¢i in drugi niZji sloji. Spanski kroni-
sti so jezik Mocikov opisali kot jezik ribi-
Cev. Po prihodu $panskih zavojevalcev je
bil tudi jezik Chimu prepuséen pozabi.

Spet se vpra¢amo k legendi o Naimla-
pu, saj so kronisti §panskih zavojeval-
cev zapisali, da je bil prednik kulture
Chimu prav Naimlap. Njegov nasle-
dnik se je imenoval Chimo — Capac,
ki je postal kralj kraljestva Gran Chi-
mu. Legenda o Naimlapu iz Sic na in
njegovim nasprotnikom Tacayanamo
iz Chim ja povzema vojno za zavzetje
tega ozemlja.

Glavno mesto kraljestva Chim je bilo v
dolini Moche na severu danagnje Lime,
na severovzhodu je mejilo na Huarmey,
kjer je danes mesto Trujillo. Imenovalo
se je Chan — Chan, kar pomeni Sonce
— Sonce. Arheologi danes ugotavljajo, da
je imelo mesto pribliZno sto tiso¢ prebi-
valcev. Chan — Chan je bila politi¢na in
administrativna prestolnica kraljestva
Chimu, raztezala se je na dvajsetih kva-
dratnih kilometrih, sredi§¢e je obsega-
lo &tirinajst kvadratnih kilometrov in
je znano kot najvedja prestolnica JuZzne
Amerike, zgrajena iz blata.

Podatki o §tevilu prebivalstva v Chan —
Chanu se glede na vire zelo razlikujejo.
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Gustavo Ponz Muzzo navaja sto tisoc
prebivalcev, kar ustreza strokovnemu
mnenju Middendorfa. Kent Day pa na-
vaja le dvajest do trideset tiso¢ prebi-
valcev. Celotno kraljestvo Chimu naj bi
imelo pribliZzno petsto tiso¢ prebivalcev.
Arheologki ostanki mesta Chan — Chan
so v neposredni blizini dana$njega Tru-

jilla, obsegalo je kar 1200 kilometrov
severne obale anti¢nega Peruja.

Gradnja prestolnice Chan — Chan ob-
sega tri zgodovinska obdobja. V prvem
razdobju, od leta 850 do leta 1100 nase-
ga $tetja so zgradili citadelo Chayguac,
gradnja je bila preprostej$a. Naslednja
citadela Uhle namre¢ Ze predstavlja




kompleksnejse naértovanje z vkljuditvi-
jo uradne administracije.

V drugem razdobju gradnje od leta 1125
do leta 1370 so zgradili citadelo Laberin-
to, kjer je opazna tripartitna struktura.
Nadaljevali so z izgradnjo citadele Gran
Chimu in nato najvecje citadele Chan
Chan. Tako so na obmodju teh treh ci-
tadel manifestirali tako poli¢no kot eko-
nomsko mo¢.

V tretjem razdobju od leta 1370 do leta
1470 se je §tevilo uradnikov zmanijsalo,
nastopila je ekonomska kriza, ki so jo
ze takrat reSevali z zmanjSanjem $tevila
uradnikov. Vsekakor je ekonomska kri-
za vplivala na manjsi odpor proti grozeci
invaziji Inkov z juga.

Kraljestvo Chimu je bilo ekspanzioni-
sti¢no in centralizirano, s kompleksno
birokracijo, jasno so bili oblikovani ra-
zredi, regulirali so dedovanje. Najve¢jo
moc¢ je imel Chimo Capac oziroma je bil
vodja vladajocega sloja, imenovan tudi
Ciequich, ki je spadal v skupino visoko
priviligiranih Chimujev in imel veliko
bogastvo. Sledili so kmetje, umetniki in
sluzabniki. Celoten ekonomski sistem
je deloval na principu ve¢ urbanisti¢nih
centrov, ki so imeli nalogo zbiranja in
poéiljanja za Zzivljenje potrebnih stvari v
prestolnico, kjer so monopolno upravlja-
li, nacrtovali pridelavo, redistribucijo in
prodajo vseh produktov na temelju bla-
govne menjave.

V Chan - Chanu je vladalo pravilo
“dvojne dedi$¢ine”. Po smrti vladarja
je njegov naslednik prejel le politicen
mandat, prihodki in lastnina pa je pri-
padala skupini prej§njega, Ze umrlega
vladarja, skupaj z njegovimi administra-
torji. Vladar je bil namre¢ tudi po svoji
smrti $e vedno lastnik svoje citadele,
svojih administratorjev in prihodkov.
Zato je vsak novi vladar moral zgraditi
svojo citadelo, jo naseliti z najoZjimi so-
rodniki in prijatelji, organiziral je svojo
administracijo z novimi funkcionariji.
Bogastvo je lahko pridobil z osvajanjem
novih ozemelj in kultur.

Vladarji so bili kot bogovi, Ziveli so v
elegantni zgrajeni Chan — Chan, tam so
bili tudi njihovi ljudje, ki so nacrtovlai
okupacijo drugih ozemelj, tako so oku-
pirali tudi Lambej¢ane in jih prikljucili
kraljestvu Chimu. Ekonomija je temelji-
la prav na osvojenih ozemljih oziroma
trgovanju z izdelki, ki so bili znacilni za

Malica na izletu s kolesi

Temelji prestolnice Chan Chan

Plaza v Piuri, severna obala
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Kongresna palaca v Limi

Kultura chimu
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posamezna obmocdja. Z osvojitvijo novih
ozemelj so pridobili nove izdelke, kar je
omogocalo trgovanje oziroma blagovno
menjavo. Tako so pridobili hrano in iz-
delke, ki jih sami niso izdelovali.
Osnovni verski kult pa je bil $e vedno
posvecen Luni, saj so tudi Chimuji ver-
jeli, da luna vpliva na rast rastlin, na
morje (plima, oseka), sluzila jim je tudi
za merjenje ¢asa. V templju Si An (hisa
lune) so rituale izvajali vsako prvo no¢
ob polni luni. Tako kot vse kulture se-
verne obale anti¢nega Peruja je tudi kul-
tura Chimu izvajala obredna Zrtvovanja,
ki so zahtevala Zivljenja ljudi. Chimuji
so Luni Zrtovali otroke, mlaj$e od petih
let. Njihovim telesom so dodali sadje in
jih zavili v obarvane prte, nato so jih sez-
gali v templjih, posvecenih Luni.

Na keramic¢nih izdelkih Chimujev opazi-
mo velik vpliv izdelovalcev kulture Moci-
kov in Lambejc¢anov, vendar je monokro-
ma oziroma enobarvna, barva pa je ¢rna.
Arheologki izdelki predstavljajo sadje, lju-
di, Zivali in misti¢ne motive. Izdelke so
delili na uporabne v vsakdanjem Zivljenju
in obredne za verske namene.
Arheoloske najdbe kazejo, da so obdelo-
vali zlato, srebro, baker, kositer in dru-
ge kovine. Izdelovali so tudi filigranske
izdelke, sicer pa so imeli njihovi izdelki
obliko ljudi in zivali, izdelovali so tudi
vaze in noze. Kovinske izdelke so okrasili
s poldragimi in dragimi kamni. Minera-
le so pridobivali v rekah in kopali jame.
Chimujeva vojska in kralj Capac so leta
1375 premagali Lambej¢ane in pripojili
njihovo ozemlje. Kraljestvo Chimu je
napredovalo do prihoda Inkov, ekspan-
zionistov z juga.

Tumis iz zlata - tudi v Chimu



V miru iz Olimpije

Gorazd Dominko

Pred olimpijskimi igrami in med pripra-
vami na vzig olimpijskega ognja, ki bo
dva meseca in pol potoval do prizorisc¢a
letonjih iger v Londonu, smo obiskali
zahodni del Peloponeza. V kraju Olim-
pija smo bili brez fotografskih objektivov
lahko price Stevilnim generalkam tra-
dicionalnega nacina priziganja s pomo-
¢o son¢nih zarkov in zrcala ter prijetni
energiji, ki je nemara prihajala od Zevsa,
boga, v ¢ast kateremu so vsaka §tiri leta
Grki prirejali olimpijske igre. Na tedanjih
gportnih tekmovanjih so smeli sodelovati
samo moski. Med igrami so se prenehale
vse vojne.

Arheologka izkopavanja v Olimpiji so se
zalela leta 1875 in arheologi so odkrili
ostanke imenitne klasi¢ne grske ume-
tnosti in arhitekture, med katerimi je
izstopal Zevsov tempelj. Prve olimpijske
igre so bile sicer leta 776 pred nagim $te-
tjem, zadnje 383 let kasneje, ko so jih,
kako ironi¢no, prenehali prirejati prav
zaradi vojn.

Sprva so bile krajevnega znacaja, edi-
na disciplina, v kateri so se tekmovalci
pomerili, je bil tek na stadionu. Igre so
pocasi prerasle v vsegrski dogodek. Pri-
rejali so jih vsaka $tiri leta, obdobje med
dvojimi igrami je bilo znano kot »olim-
pijada«. Olimpijade so tako sluzile kot
eden od nacinov §tetja ¢asa. Svoj najve-

¢ji razevet so dozivele v Sestem in petem
stoletju pred nasim S$tetjem. Trajale so
teden dni, prvi in zadnji dan sta bila
namenjena verskim in drugim slavno-
stim. Za najteZjo disciplino je veljal pe-
teroboj (skok v daljino, tek, met diska,
rokoborba, met kopja). Zmagovalcem
so na glave dali venec iz olj¢nih listov, v
zvezde so jih kovali tudi dramatiki, pe-
sniki in kiparji.

Ko je kr§¢anstvo postalo uradna vera v
rimskem cesarstvu, so na olimpijske igre
zaceli gledati kot na poganski obred, ki je
ogrozal prevlado kr§canstva, in leta 393
jih je rimski cesar Teodozij prepovedal, s
¢imer je zakljudil tisocletje anti¢nih olim-
pijskih iger.

a -
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V Olimpiji je bilo vec svetis¢ in igre so se zacele z velikimi ¢astmi in daritvami v ¢ast boga Zevsa. Anti¢na avenija vodi mimo Stevilnih

vadbis¢ in kopeli do Zevsovega templja.
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Na pikniku pri Berlusconiju

Sardinija. Ali je v nekaj dneh mogoce spoznati otok pastirjev,
potopljen v modrino Mediterana, le streljaj od afrisSke obale?

Gorazd Dominko

[

Nikakor ne, a po spletu okoli§¢in, ki po- [+ o
potnika pripeljejo nepripravljenega na =
ozemlje, veliko skoraj kot Slovenija, je
slabih 48 ur dovolj za obljubo, da dezelo,
ki se je prikljucila Italiji leta 1861, obi-
§Ce $e enkrat. Spet spomladi, ko je moc
narediti $opek maka in na Sardiniji e
ni Berlusconija in polovice njegovega vo-
lilnega telesa.

Kje je smaragdna obala

Greh bi bil, ¢e clovek, ki je Zze na jugu
Korzike, ne obi¢e Sardinije, saj ju lo¢i
le dvanajst kilometrov $irok Bonifacij-
ski preliv. Ceravno napovedujejo sonce, Alghero: bolj kot ribe in lokalno vino &ute izostri in nahrani me3anica $panske,
ki je s Sardinijo prizanesljivo kar tristo mavrske in italijanske renesancne arhitekture. / Foto: Tadeja Dominko

o

|
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Castelsardo, mesto na kamniti pecini, ze od dale¢ daje slutiti, da se ima s ¢im pohvaliti, saj je stoletja kljubovalo Rimljanom,
Feni¢anom, Grkom, Spancem in Francozom. / Foto: Tadeja Dominko
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Foto: Tadeja Dominko

Smaragdna obala je kraj, kjer poleti na
Zaru meso obracajo Berlusconi, Putin in
Stevilni slavni nogometasi.

dni na leto, prave srece z vremenom ni.
Zdi se, kot da oblakom pri zbiranju po-
maga mistral, ki tod okoli sicer ustvarja
odli¢ne razmere za jadralce. A kaj bi po
anglesko o vremenu, ¢e iznakazi ope-
vano Smaragdno obalo, kjer poleti na
Zaru meso obracajo Berlusconi, Putin
in $tevilni Zogobrci; po dobrem ov¢jem
siru Pecorino Sardo ali svezih morskih
sadeZih bo svet lepsi.

Cerkev Svete Trojice di Saccargia: ime izvira iz sardinskega “sa acca argia”, kar naj
bi v prevodu pomenilo “krava z lisasto dlako”. Kaj hitro se pokaze, kdo so najvegji
ljubitelji govedine, saj cerkev s fotografskimi objektivi oberejo do kosti.

V ltaliji po katalonsko

Morske sadeze, vsaj tako se govori, na
Sardiniji najbolje pripravijo v poleti
zivahnem ribiskem mestecu Alghero,
kjer ve¢ina $e vedno govori katalonsko.
A lakota in Zeja kaj hitro mineta, saj
bolj kot ribe in lokalno vino ¢ute izostri
in nahrani me8anica §panske, mavrske
in italijanske renesancne arhitekture.

Ce smo Ze pri arhitekturi, pravi biser
sardinske romanike je cerkev Svete
Trojice Santissima Trinita di Saccar-
gia. Ime izvira iz sardinskega “sa acca
argia”, kar naj bi v prevodu pomenilo
“krava z lisasto dlako”. Slednje turisti¢-
ni vodniki navrzejo kot zanimivost, kaj
hitro se pokaZze, kdo so najvedji ljubite-
lji govedine, saj cerkev s fotografskimi
objektivi oberejo do kosti.

Na Sardiniji ne primanjkuje mondenih pristanis¢ scene jet-set. Nekatere jahte so tako velike, da bi milijonarji vanje lahko spravili
avtomobile za izlete v notranjost. / Foto: Tadeja Dominko
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Razvajanja treh chefov

Na Bledu so se na treh kulinari¢nih vecerih s svojim
ustvarjanjem predstavili trije obetavni gorenjski kuhariji,
predstavniki nove slovenske kuhinje: Igor Jagodic, Uros Stefelin
in Bine Volcic. S svojimi kuharskimi kreacijami in priljubljenimi
kulinari¢nimi veceri se vracajo jeseni.

Alenka Brun

Skupaj so staknile glave Marcela Klofu-
tar (Hotel Triglav in Restavracija 1906
Bled), Petra Cuk (Hotel Vila Bled) in
Alenka Bester (Gourmet restavracija
Promenada Bled, Sava Hoteli Bled) in
rodila se je ideja o treh kulinari¢nih ve-
Cerih, dogodku, ki so ga poimenovali 3
Chefs.

Prvi tovrstni kulinari¢ni veder je bil
marca v blejski Vili Bled, kjer je bil glav-
na zvezda vecera domaci kuharski moj-

ster Igor Jagodic, v sodelovanju z Bine-
tom Vol¢i¢em iz Promenade in Uro$em
Stefelinom iz Restavracije 1906 pa so
vsi trije gostom pripravili prijeten vecer
okusov.

Na drugem aprilskem veceru je kralje-
val kuharski mojster Gourmet restav
racije Promenada Bled Bine Vol¢i¢, ki
je od Sestih kroznikov pripravil glavno
jed in sladico. Namesto pefenih $par-
gljev nas je presenetil s hmeljem, creme
brulee pasijonke pa zdruzil s kavnim
pudingom, kremo iz pasijonke in sla-

doledom iz ajdove kage. Prvi¢ pa se je
lotil $pagetnega kanelona z zelenjavno
kremo. Tudi Uro$ in Igor sta pomagala
soustvarjati drugi vecer s svojimi kuli-
nari¢nim idejami — Igor je med drugim
postregel z izredno pestrim zelenjav-
nim kroznikom, Uro§ pa je najbolj raz-
vajal brboncice gostov z bandeljcem v
kombinaciji z medenim vafljem, porovo
omako in slamo ter okusnim sladole-
dom iz kisle smetane. Mimogrede: re-
cept za sladoled je zelo enostaven. Potre-
bujete 200 g mleka, 200 g sladkorja, 8o

»So mladi in energic¢ni ... So najboljsi, predrzni ...
So preprosto ¢udovitil«

HIT D.D., NOVA GORICA, DELPINOVA 7A, NOVA GORICA

Todes, najbolj znana ruska moderna plesna zasedba, se po
5 letih vraca v Slovenijo, ekskluzivno na Perlin oder. Svoje
gledalce po vsem svetu navdusuje z neponovljivim
spektaklom, v katerem si roke podajo eleganca klasi¢nega
baleta, energija hip-hopa, ocarljivost orientalskih plesov ...
Na videz nezdruzljive elemente plesa koreografinja Alla
Duhova s svojo Stevil¢no zasedbo, ki je nastopala tudi z
najvecjimi svetovnimi zvezdami, kot sta Michael Jackson in
Lady Gaga, poveze v eksplozijo pozitivhe energije in pravi
vulkan Custev. Pridite v novogorisko Perlo in dozivite
spektakel, ob katerem gledalcem po vsem svetu zastaja dih!

Cena vstopnice:
10 € za ¢lane Privilege cluba (20 € za ne¢lane)

Datumi predstav:
31.majob 21.30 | 1.&2.junijob 2230 | 3.junijob 19.30

Perla, Casino & Hotel | Kidriceva7 | 5000 Nova Gorica | www.thecasinoperla.com CASINO & HOTEL

hit casinos
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g glukoze, 80 ml pomaran¢nega soka,
600 g kisle smetane. Kislo smetano in
sok umesate skupaj; mleko, sladkor in
glukozo zavrete, dodate prej$nji zmesi
in globoko zamrznete.

Vecerjo so na drugem kulinari¢nem
razvajanju brbondic bogatila slovenska
vina Santomas in hige Jonnes Protner.
Tretji, zadnji vecer kulinari¢nih razva-
janj vseh treh chefov pa so konec maja
pripravili v Restavraciji 1906 Hotela Tri-
glav Bled, a je bil Ze takoj ob 'oznanilu'
razprodan in glede na zanimanje, bodo
podobne dogodke v nadaljevanju na Ble-
du $e pripravili.

Tokrat so postregli najprej kuharsko zami-
sel Igorja Jagodica: belus, krema iz jogur-
tain svezih zelis¢, zemlja rdece pese, royal
gosjih jeter, zeli§¢na pena in chips; Bine
Volti¢ se je med drugim odlo¢il tudi za
minestro z zelenjavo in zeli§¢i; chef tokra-

SUPER UGODNA PONUDBA!

23.-30. JUNLJA 2012

tnega gostitelja Uro$ Stefelin pa se je lotil
kuhanega jelenjega hrbta v korenckov-
em ovoju, okusali smo njegov sladoled iz
¢rnega kruha, pa jabol¢ni zavitek, sirovo
tortico z medenimi vaflji in rabarbaro.
Srec¢nezi, ki so si uspeli zagotoviti sedez
na zadnji veceriji, so uzivali v $estih kre-
acijah omenjenih kuharskih mojstrov,
jedi so nadgradila vina iz kleti Sutor in
Kupljen, prijetno ozradje pa dopolnili
zvoki pesmi in glasba klavirja.

Se nekaj malega o omenjenih
kuharskih mojstrih

Igor Jagodic je po zakljuceni Srednji oli
za gostinstvo in turizem in Vi§ji stro-
kovni $oli za gostinstvo in turizem Bled
svojo kuharsko pot zacel kot pripravnik
v JGZ Brdo pri Kranju pri takrat enem
najbolj$ih kuharjev Andreju Goljatu. Pri

DUBROVNIK - OTOK KOLOCEP

HOTEL VILLAS KOLOCEP 3*

Gorenjski Glas
3 | KOMPAS

PRIJAVE:

Uzitna kreacija kuharskega mojstra Igorja Jagodica

SAMO 349 EUR/osebo sladko vodo, ob katerem so tudi sen¢niki in KOMPAS Kranj,
Otroci do 12. leta imajo 70% popust lezalniki. Sobe so udobne, s klimo, balkonom, Slovenski trg 6; tel.: 04/20 14
(104,70 EUR). Cena vkljuc¢uje avtobusni  mini barom in internetno povezavo, zajtrk in 261/266/267
prevgz, nastanitev s polpgnzionom, pre\{oz ve(?erja sta samopostrezna, restayracija ima Kompas $kofja Loka,
;trajgktom % pbe smeri za teden dni z  veliko t.eraso s pog!edom nal morjs. Po‘ Ot'?!‘u Kapucinski trg 8; tel.: 04/51 11 770
ogatim klubskim programom. so urejene sprehajalne poti, teniska igrisca,
lahko se vozite s kanuji ali kolesarite. Prisotni GTA Neptun,

Delavska ul. 1, Jesenice
tel.: 04/53 35 800

so Kompasovi animatorji, ki poskrbijo za
delavnice za otroke, igra se tombola, iS¢e se
skriti zaklad, obvezno je tudi dnevno Sportno

©0ccc000c0000000000000000000000000000000 o

NAROCNIKI GORENJSKEGA GLASA
DOBIJO SE VEC: KUPON za 20 evrov

e i razgibavanje*. Prisotni bodo tudi predstavniki URE ODHODOV AVTOBUSA:
popusta na prijavnico za narocnike. . e g
AU Gorenjskega glasa. Sami ali v druzbi se lahko JESENICE: AP Jesenice ob 1. uri
odpravite do Dubrovnika, ki je oddaljen le 25 KRANJ: AP ob 1.40
e I S — minut voZnje s trajektom, ali na otoka Sipan in EKOFJA LOKA: AP ob 2.15

Lopud.
pouka za bralce in naro¢nike Gorenjskega glasa opu

pripravili $e eno ugodno ponudbo za pocitnice
na otoku Kolocepu v blizini Dubrovnika. Otok
je prava oaza miru, saj na njem avtomobili niso
dovoljeni. Nastanitev vam ponujamo v edinem
hotelu na otoku, plaza pod hotelom je pescena,
kopanje je mozno tudi v zunanjem bazenu s

LJUBLJANA: Dolgi most ob 3. uri

* Animator bo prisoten ob prijavi najmanj 50 gostov.

SPLOSNI POGOJI IN NAVODILA za potovanje so sestavni del programov in so kot posebna tiskana
priloga na voljo v vseh Kompasovih poslovalnicah in v pooblas¢enih agencijah. I1zvajalec pocitnic:
KOMPAS Turisti¢no podjetje, d. d., Prazakova 4, Ljubljana, Sektor KOMPAS POCITNICE, 01/2006 111.
Ljubljana, maj 2012

www.gorenjskiglas.si
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Bine Vol¢i¢ je razvajal brboncice tudi s sladoledom iz ajdove kase.

Pocitnice v druzbi Gorenjskega glasa

Spanija, otok Menorka, od 17. do 24. junija 2012

Hotel Sol Milanos Pinguinos ***

a 1, Ljubljana.

Znzelek€@ GCorenjskiGlas
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Tepke, tepke, tepke ...

Bralce Gorenjskega glasa vabimo, da nam na Gorenjski glas,
Bleiweisova c. 4, 4000 Kranj ali na: koticek@g-glas.si do 30. junija
posljete svojo zgodbo, anekdoto, recepture za jedi in pijace iz tepk,
opis oz. sliko kosarice za shranjevanje tepk, orodja, ki je povezano z
obdelavo drevesa oz. lesa tepke!

[

Pl
s

L.

o e ke LT LAY

Najboljsi prispevki bodo

bogato nagrajeni in predstavljeni na
Festivalu tepk

22. septembra 2012

v Hotelu Triglav na Bledu.

1. nagrada: noditev z zajtrkom za dve
osebi v Hotelu Triglav Bled,
kosarica tepkinih dobrot za domov

2. nagrada: vecerja za dve osebi z jedmi
iz tepk v Restavraciji 1906
v Hotelu Triglav Bled

3. nagrada: udelezba na kulinariéni
delavnici - Priprava jedi iz tepk

Ne pozabite pripisati vasih podatkov
(ime, priimek, naslov, tel. st.)

Gorenjski Glas

&

- N

www.gorenjskiglas.si
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PRIJAVNICA ZA
KMECKO OHCET

Kmecka ohcet v Bohinju je turisticno-
folklorna prireditev, ki jo organizira
Turisticno drustvo Bohinj. Prikazuje
stare Zzivljenjske navade Bohinjcev, med
katerimi imajo porocni obicaji Se posebno
mesto. Za izvedbo Kmecke ohceti vabimo
pare, ki se zelijo porociti na tradicionalen
nacin, da sodelujejo v izboru za porocni
par. Poroka bo potekala v soboto, 28. julija
2012, ob 17. uri. Par bo oblecen v narodne
nose, po poroki pa bo vaska gasilska
veselica z ansamblom Sase Avsenika. Za
hrano in dolo¢eno koli¢ino pijace svatov
bo poskrbljeno, mladoporocenca pa bosta
medeni teden prezZivela v apartmaju v
Ribc¢evem Lazu, ki si ga bosta popestrila z
razli¢nimi aktivnostmi, slapa Savice, Vogla,

Imein priimek dekleta:

Naslov dekleta in telefon:

Imein priimek fanta:

Naslov fanta in telefon:

Sponzorji:

ROHiNj
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Mostnice, vozila se bosta z ladjico po jezeru
inSekaj. Toda pozor!Kerbo poroka potekala
po ustaljenem nacinu, se bo par preizkusil
tudi v vlogi »igralcevg, kar pomeni, da se
bosta oba morala nauciti nekaj besedila (a
ne veliko).

Izpolnjeno prijavnico posljite na Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj, najkasneje do petka, 1. junija.
Izkoristite edinstveno priloZnost za poroko in dobro zabavo, korajza velja!

turisticno

drustvo TURISTICNA

Gorenjski Glas



njem je spoznal, da je kuharski poklic
lahko neizmerno ustvarjalen. Kuharska
kariera ga je kasneje vodila od hotela Lev,
preko hotela Astoria do Grand Hotela To-
plice, kjer je Ze pred svojim tridesetim le-
tom prevzel vodenje hotelske kuhinje. Od
leta 2008 vodi kuhinjo hotela Vila Bled.
Nenehno se izpopolnjuje na razli¢nih te-
¢ajih in strokovnih usposabljanjih doma
in v tujini. Leta 2010 je tri tedne delal v
znameniti restavraciji Noma v Koben-
havnu, kjer ga je navdusil mojster Rene
Redzepi in njegova filozofija priprave so-
dobnih jedi iz lokalnih sestavin.

Bine Vol¢i¢ se kuhanju z vso strastjo po-
sveca od svojega devetega leta dalje. Od
zaletkov v mamini kuhinji, preko Sred-
nje gostinske in turisti¢ne $ole v Radovlji-
ci in Vi§je strokovne $ole za gostinstvo in
turizem Bled, je po sedemletnih delov-
nih izku$njah v sluzbi Drzavnega pro-
tokola RS in v Hotelu Mons v Ljubljani
svoje kulinari¢no izobrazevanje nadalje-
val v Franciji. Kot uspe$en diplomant ku-
harstva na svetovno znani $oli Le Cordon
Bleu v Parizu je strokovno prakso oprav-
ljal pri dveh vrhunskih parigkih chefih:
Alainu Passardu v restavraciji Arpege (tri
Michelinove zvezdice) in Jean-Pierre Vi-
gatoju v restavraciji Apicius (dve Miche-
linovi zvezdici). V slednji je bil leto dni
tudi redno zaposlen kot vodja izmene.
Spomladi 2009 se je vrnil v Slovenijo
in maja prevzel oblikovanje in vodenje
kulinari¢ne ponudbe v Hotelu Livada
Prestige v Termah 3000. Od junija 2011
vodi Gourmet restavracijo Promenada na
Bledu.

Tudi Uro$ Stefelin kuha %e od mladih
nog. Prve kuharske izkugnje je Ze kot
otrok dobil ob svoji stari mami, ki je bila
profesionalna kuharica. Ze med $ola-
njem na Srednji gostinski $oli na Bledu
je pridobival izku$nje po okoligkih gostil-
nah in restavracijah. Po opravljeni sred-
nji Soli je dve leti kuhal v Grand hotelu
Toplice, nato $est let v Vili Bled, zatem je
vodil kuhinjo v $olskem hotelu Astoria na
Bledu in v restavraciji na Blejskem gradu,
vmes pa dokoncal Vi§jo strokovno $olo
za gostinstvo in turizem na Bledu. Od
maja 2009 vodi kuhinjo in tudi celotno
gostinstvo v Restavraciji Bled 1906 v Ho-
telu Triglav Bled. To leto je bilo za Urosa
prelomno, saj je z uigrano ekipo na trg
postavil in na novo obudil restavracijo
1906 v dvajset let zaprtem hotelu Triglav.

Bandeljc Urosa Stefelina, z medenim priokusom in sladoledom iz kisle smetane

Tujina AS
z asistenco CORIS

7Ol SKLEN|
38 PREK MOBILNIKA

http://m.astujina.si

PrvIE v SLoven! Odslej lahko zavarovanje Tujina AS z asistenco
Coris hitro in enostavno sklenete kar prek svojega mobilnika: le posljite
SMS s kljugno besedo AS na 6111 ali poskenirajte QR kodo z oglasa.

Tako se boste lahko mirno odpravili na pot. Tudi v zadnjem hipu.
\\ . . .
BREZPLACNA STEVILKA @ Q09 Ad rl atl C S | Ove n I Ca.
0801110 occc TEAM SLOVENIA Zavarovalna druzba dd. » Clanica Skupine KD Group
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p  in Danica Thaler-Urschitz v nemskem jeziku. - \ J Medijski pokrovitelji

22

> -_ e N 20.00

13 narodno zabavnih ansamblov N . .
e e vsambel sasa Avsenika W KLAGENFURT, Wortherseebiihne

Vstopnice so Ze na voljo:
- na prodajnih mestih Eventim-a,
- v poslovalnicah Alpetourja, kjer so za vas

Generalni pokrovitelji:

organizirali avtobusne prevoze. 1 Casindlany | ilhoSdig
L ¥ F - . LT e o

 Festival bosta povezovali Sasa Pivk Avsec v slovenskem

LA
[ 3
A Ly A 8 T BoasodNachhar f Gorenjski Glas
NV = AR ﬂHF K )
\ ; ) RADIO SORA LT o I m quHE

i | E © restavracija Tripic s picerijo je odprta celo leto vsak dan
® poleg domace hrane (bohinjski ajdovi krapi, tele¢ja obara, domaci

sirovi §truklji, svinjska pecenka, bohinjski kroznik) ponujamo bo-

H El
T R I P '[ C gat izbor vegetarijanskih jedi in solatnih kroznikov

® dnevno so na voljo cenovno ugoden turisti¢ni meni in odli¢ne pice

S TAY] A ©® sprejemamo tudi skupine na kosila ali vecerje (do 150 oseb naen-
krat) in organiziramo zabave, obletnice ter poroke

® wifi je brezplacen, ob hisi je tudi veliko parkirisce

©® v hotelu je na voljo 50 lezi§¢ v dvoposteljnih in povezanih druzin-
skih sobah

® hotelskim gostom postrezemo z bogatim samopostreznim zajtr-
kom in a la-carte kosilom ali ve¢erjo

® Vodni park Bohinj je oddaljen le 50 m, smucidce Kobla 700 m,

smucisce Vogel 9 km, Bohinjsko jezero 6 km, Blejsko jezero 20 km
© preverite nase akcijske ponudbe na www.hotel-bohinj.si
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VELIKA PLANINA
VAS PRICAKUJE

Soncno vreme, neokrnjena narava, svez zrak in prihajajoci
dnevi so odlicna priloznost za prijeten sprehod ter oddih na
Veliki planini. Otrokom obisk Velike planine pomeni pravo
dozivetje, v dolino se vrnejo polni vtisov.

Velika planina je zanimiva zaradi svojih
naravnih, povrsinskih in rastlinskih zani-
mivosti, pa tudi zaradi etnoloskih in arhi-
tekturnih posebnosti.

Poiscite snezno jamo, kjer najdete krpe
snega tudi v poletnih mesecih; spoznajte
najvisje ziveCega prebivalca Petra, ki bo
julija praznoval osemdeset let; prisluhnite
zvoku roga plansarja Andreja, sprehodite
se med zivino na pasi, pa do kapele Mari-
je Snezne, kjer greste ob nedeljah lahko
tudi k masi; oglejte si Preskarjev muzej,
kjer boste izvedeli marsikaj o Zivljenju
pastirjev. V ¢asu pasne sezone je odprt
vsak dan. Prepoznavna je ze njegova zu-
nanjost, saj se kot majhna, siva pastirska
bajta nahaja v kamnitem odseku naselja.
V ¢éasu med junijem in septembrom pa-
stirji z veseljem sprejmejo turiste, jim raz-
kazejo njihove tipi¢ne lesene 'bajte’, krite
s skodlami, in postrezejo z domacimi,
mlecnimi dobrotami.

Velika planina ponuja stevilne moznosti za
sprehode, daljSe pohode in gorsko kole-
sarske ture. Organizirajo tudi enodnevne

vodene izlete za skupine. Gorskim kole-
sarjem nudijo prevoz kolesa z nihalko in
sedeznico na vrh planine, od koder pa jih
poleg ¢udovitega razgleda ¢aka spust po
makadamski cesti v dolino. Za kolesarje
imajo ugodne sezonske vozovnice.
Gradis¢e je najvisji vrh Velike planine,
ki ponuja izjemen razgled na sosednje
vrhove, dolino in v plansarsko naselje.
Zivahno podobo planini predstavija tudi
rastlinstvo, kajti med travnato povrsino
in kamnitim povrsjem na planini uspeva
mnozica slikovitin cvetlic, ki kar klicejo
po fotografiranju. Po c¢udovitem spre-
hodu po planini se lahko okrepcate na
Zelenem robu, kjer vam ponujajo Stevil-
ne enoloncnice, njihova hisna specia-
liteta pa so sirovi Struklji z borovnicami.
Obiskovalcem priporo¢ajo tudi obisk
pastirskega stanu pri Gradiskovih, kjer
lahko poskusijo kislo mleko z Zganci in
plansarski sir.

Nihalka vozi vsak dan od 8. do 18. ure. V
¢asu poletne sezone (od 15. junija 2012)
pa od petka do nedelje od 8. do 20. ure.

Vsak dan od 8.30 do 17.15 oziroma za
vikende do 18.15 obratuje tudi dvosede-
znica, ki vas zapelje na sam vrh planine.
Za druzine so pripravili ugodne druzinske
vozovnice, prav tako pa imajo popust tudi
za upokojence

Obisk Velike Planine predstavlja dozivetje
tako otrokom kot tudi odraslim. Poleg ze
omenjenih znamenitosti pa v zadnjih letih
planina zivi tudi s plati prireditev. Pastir-
ski praznik, ki bo letos 5. avgusta, je na
primer tradicionalna prireditev, ki poteka
vsako leto v pastirskem naselju. Dan se
zacne z maso v kapelici Marije Snezne ob
11. uri, sledi zabava z ansamblom. Vablje-
ni ste tudi na tradicionalno tekmovanje
harmonikarjev na Zeleni rob, kjer lahko
raztegnejo svojo harmoniko ali pa le spod-
bujajo svoje favorite. Tekmovanje se odvi-
ja 28. julija. Najprej pa se obeta gorsko-
kolesarski vzpon na Veliko planino, ki
bo Ze 23. junija z zacetkom ob 10. uri in
startom izpred Term Snovik. Dirka je od-
prtega tipa in za vse rekreativne kolesarje.
Veé na www.velikaplanina.si.




Foto: arhiv Ziénice Vogel Bohinj

ZIENICE VOGEL BOHINJ, D.D., UKANC 6, BOHINSJKO JEZERO
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Vogel je umescen v cudovito okolje z neverjetnimi razgledi na
okoliSke gore in seveda na Triglav,-v.dolini pa na sinje modro jezero.

Soncna lega in naravni sneg pozimi poskrbita za popoln smucarski
uzitek. Z letosnjim letom pa novo vodstvo daje vecji poudarek tudi

na poletno sezono.

Na mesto predsednika uprave
Ziénic Vogel Bohinj je marca
letos prisel domacin Bostjan
Mencinger. Pravi, da mu je
bil Vogel kot Bohinjcu vedno
najlijubse smucisce, ki ga je
redno in z veseljem obiskoval.

Precej vecji poudarek kot
v preteklih letih letos Zelijo
dati na poletno sezono, ki
na Voglu sledi takoj zimski
in traja do zacetka novem-
bra. »Pripravljamo kar nekaj
novosti, ki bodo popestrile
dogajanje na Voglu. Spre-
hajalno uc¢na pot, razgledna
to¢ka z binokularjem, raz-
stava o soski fronti z naslo-
vom Velika vojna v Krnskem
pogorju v prostorih zgornje
postaje nihalke, kolesarski
park, razsiritev pravljicne de-
zele iz Ukanca tudi na Vogel
.. Z izgradnjo dvigal na obeh
postajah nihalke smo omogo-
Cili preprost dostop na Vogel
tudi invalidom. V sodelova-
nju z Gorenjskim muzejem
je predvidena tudi ureditev
arheoloskega najdis¢a. Go-
stom na Voglu zelimo ponuditi
¢im ve¢ vsebin in dogajanja,«
razlozi Mencinger.

Vogel je del Triglavskega na-
rodnega parka in ponuja ¢u-
dovite razglede, svez zrak in
pestro gostinsko ponudbo, ki
vkljucuje tudi domace proizvo-
de. Planina na Zadnjem Voglu
je ziva od julija do septembra.
Tam izdelujejo skuto in sir, po-
strezejo pa vam tudi s kislim
mlekom. Poleg tega Vogel

ponuja lazje in tezje spreha-
jalne poti, je dobro izhodisc¢e
za osvajanje sosednjih vrhov,
omogoc¢a poletni prevoz s
sedeznico na Orlove glave in
¢udovite razglede med voznjo
in na vrhu. Sedeznica obisko-
valce pripelje na visino 1670
metrov in bo obratovala od
zacetka poletnih Solskih poci-
tnic pa do predvidoma konca
septembra. Nihalna Zi¢nica v
poletni sezoni obratuje vsak
dan od 8. do 18. ure, julija in
avgusta pa naj bi obratovanje
Se podaljsali. Seveda je mo-
zen prevoz po dogovoru tudi
zunaj rednega obratovanja.

V poletni sezoni skupaj z nihal-
ko ves ¢as obratuje tudi lokal
Viharnik na zgornji postaji ni-
halne zi¢nice, v ¢asu obrato-
vanja sedeznice Orlove glave
pa bo obratoval tudi lokal Or-
love glave. Na spodnji postaji
nihalne zi¢nice obratuje Ma-
cesen. Letos so zaceli tudi s
prodajo spominkov s tematiko
Vogla, lastnih nastanitvenih
kapacitet pa nimajo, a je mo-
zno spanje na Voglu v Alpski
vasi.

Sodelovanje s Turisti¢nim
drustvom Bohinj in Turizmom
Bohinj je dobro. Zavedajo se,
da lahko skupaj dosezejo do-
bre rezultate in vec&ji obisk turi-
stov v njihovem koncu.
»Aktualen in najpomembnejsi
skupni projekt je Paket Bo-
hinj. Pripravili smo nekaj pa-
ketov, ki obiskovalcu ponudijo
celovito dozivetje Bohinja in
predstavljajo odli¢éno izbiro
tudi za enodnevni izlet.«



ALPINA D.0.0., STROJARSKA ULICA 2, ZIRI

Nordijska hoja primerna za vse

Nordijska hoja je ena najbolj ucinkovitih, celovitih in varnih

oblik telesne vadbe, za vse starostne skupine in ravni kondicije.

Celotno opremo ponujajo v izbranih trgovinah Alpine.

Nordijska hoja je idealna oblika vzdrzlji-
vostne vadbe. Je enostavna, lahkotna,
Sportna oprema ni draga. Nordijsko hojo
so0 'iznasli Finci' pred priblizno dvajsetimi
leti in jo sprejeli za nacionalni Sport. Hitro
se je razsirila po skandinavskih drzavah
in nasih sosedah, v Avstriji, Nemdiji, Itali-
ji. Pred leti je nordijska hoja osvojila tudi
Slovence.

Nordijska hoja je ena najbolj u¢inkovitih,
celovitih in varnih oblik telesne aktivno-
sti, primerna za vse starostne skupine
in ravni telesne kondicije. Hodimo s pa-
licami, ki dodatno obremenijo zgorniji del
telesa, zato so aktivne skoraj vse misice,
pohodnik pa porabi ve¢ energije in kisi-
ka, sréni utrip se povisa za dvajset do 25

odstotkov. Nordijska hoja je idealna za
zmanjSevanje telesne teze, primerna tudi
za starejse.

Za vajo potrebujemo osnovna oblacila
in obutev za hojo v naravi. Klju¢ne za
pravilno izvajanje so posebne palice in
dobra obutev. Dobra palica ima ergo-
nomsko oblikovan rocaj, je zelo lahka,
iz kakovostnega, vzdrzZljivega materi-
ala. Pomembna je tudi dolzina palice
(67 odstotkov telesne visine). Alpina, v
sodelovanju z INWA instruktorji, pripo-
roca Cevlije Binom, ki na podlagi vec-
letnih meritev stopal in s pomocgjo izre-
dno upogljive konstrukcije zagotavljajo
udoben, naraven in zdrav nacin hoje.
Ta bo lahkotna zaradi same konstruk-

cije obutve, mehkih naravnih materia-
lov in edinstvenega materiala podplata
SmartLite®.

Poleg kakovostne obutve za pohodnis-
tvo Alpina po novem ponuja tudi vrhun-
sko opremo za nordijsko hojo, od c¢e-
vljev Binom do palic in $portnih oblacil
priznane blagovne znamke Oneway.
Pri tem preprostem, a zelo uc¢inkovitem
Sportu so kljucnega pomena posebne
palice. Na voljo so modeli za rekreativ-
ne in dobre rekreativhe pohodnike. Ko-
lekcija palic in oblacil Oneway izstopa
s trendovskimi zivimi barvami, ki prite-
gnejo prav vsakogar. S ¢evlji Binom je
paket opreme popoln, saj zagotavljajo
udoben, naraven in zdrav nacin hoje.

GREMO V HRIBE!

40% poPusT

Gorniska
Planinska
Pohodna obutev
BINOM

0Od 1.6. do 8.7.2012 v vseh prodajalnah Alpina.
Popust ne velja za modele EWL in Lhotse.

Edinstveni €evlji, ki s pomocjo VCP plos¢e za
nastavitev volumna nudijo vecjo prilagodljivost
obutve vasim stopalom. Pohodni Cevlji Alpina
so izdelani iz naravnega usnja.

P
vVCcrs

Svmp’
|

—— =
= alpina @

www.alpinashop.si
www.binom-shoes.com
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V Terme Dobrna
Zz brezplacnim prevozom

V termah s 600-letno tradicijo smo
dolgo razmisljali, kako upokojencem
olajsati prihod k nam in jim odvze-
ti stres zaradi voznje in potovanja k
nam. Hkrati smo zeleli dodati tudi svoj
prispevek k zmanjSanju prekomerne
onesnazenosti z avtomobilskimi izpu-
hi in hrupom ter opozoriti na naso zele-
no usmerjenost.

Odlocili smo se, da upokojence pripe-
liemo vse od njihovih domacih vrat do
Term Dobrna in jih varno in zabavno
odpeljemo tudi domov.

Povezali smo se s Prevozi Skutnik, la-
stnik podjetja nam je prisluhnil in takoj
je bil pripravljen na sodelovanje pri ure-
sni¢evaniju ideje. Dogovorili smo se, da
bodo prevozi potekali od prebivaliS¢a
nasega gosta, kjerkoli v Sloveniji, do
Term Dobrna in seveda tudi nazaj do-
mov.

S prijazno energijo gospoda Skutnika
in njegovimi dobrovoljnimi Soferji so
prevozi postali pravo malo dozivetje za
nase goste. Soferiji jim pomagajo nalo-
ziti in razloziti prtljago in jih po poti se-
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znanijo z aktualnimi dogodki v Termah
Dobrna. Vcasih gostje med potjo tudi
kaksno veselo zapojejo in se spoznajo
z drugimi, tako se med njimi spletajo
tudi bolj globoke vezi, ¢esar smo Se
posebej veseli.

Odziv nasih gostov na program Lepo je
biti upokojenec, je bil fantasti¢en, saj
se Stevilni upokojenci zaradi vedno ve-
¢je gnece na cestah, ne vozijo ve¢ radi
sami, hkrati pa tudi sami radi prispevajo
k cistejSemu okolju.

In kako vse
skupaj poteka?

Program traja od nedelje (prihod v Ter-
me Dobrna) do petka (odhod domov).
Rezervacijo je mozno napraviti preko
telefona ali elektronske poste. Informa-
torke v sluzbi rezervacij vam razlozijo
vsebino programa Lepo je biti upo-
kojenec, ki vsebuje 5x polpenzion,
neomejeno kopanje, vodno aerobiko,
jutranjo gimnastiko pod strokovnim
vodstvom, 1x vstop v Dezelo savn, ples

in razvedrilo z Zivo narodnozabavno
glasbo v vinski kleti ter bogat animacij-
ski program. Vse to Ze za 188 evrov.
Vesela novica je tudi, da kdor koristi ta
program v kateremkoli od nasih hote-
lov, mu doplacila za enoposteljno
sobo sploh ne zaraéunamo.

Sporocite nam svoj to¢ni naslov, ka-
mor vas pride prevoznik iskat. Dva dni
pred oddihom pa vas iz nase sluzbe
rezervacij obvestijo, ob kateri uri bo-
dite pripravljeni na odhod. Ce pride
morda do zastojev na cesti, vas o tem
obvesti voznik, da niste v skrbeh.
Enostavno, kajne? Pripeljali smo ze
vec tiso¢ zadovoljnih gostov in vse po-
teka, kot je treba. Po dneh razvajanja
in uzivanja v Termah Dobrna sledi Se-
sti dan ob 11. uri odhod domov. Vedno
smo nadvse veseli pozdrava gostov:
»Se kmalu spet vidimo!«

Informacije in rezervacije:
T. 03/78 08 110

E: info@terme-dobrna.si
www.terme-dobrna.si

ODDIH V TERMAH DOBRNA

= Terme Dobrna We—-— Gy

LT L =

Ewtangr

t:037808110
" www.terme-dobrna.si




TRIGLAV NAGRAIJUIJE
VARNOST

www.triglav.si

0 EUR

MANJ ZA NOVO
ZAVAROVANIE

OD 12. 4. DO 20. 6. 2012 SKLENITE NOVO AVTOMOBILSKO
ZAVAROVANIJE IN PRIHRANITE DODATNIH 40 EUR.

PAMETNO JE IMETI DOBRO ZAVAROVAN AvTO. |l © Bl EVE

D datnih 40 EUR lahko izkoristi z valec, k d 12. 4. do 20. 6. 2012 sklen ozavarovalno polico t mobilsko

osebno vorzilo, ki je v I stiin/a I p b fizi b N a polici mora biti kl njen Jmam novo z. anje avto mobl k dg
Viéinapopustanesmep gtSO/pemU valni polici. Uveljavite ga Ihkp \ h tp nikih in na prodajni hmeth
Zavarovalnice Triglav, ki uporabljajo sklepalno plk JoZavarovalmceTrig\av.Veéinforma J awwwt riglav.
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Pogled v svet

Skozi okno gledamo v svet. Svet

je lep, zakaj bi ga gledali skozi

slaba okna. Okna so oci vasega stanovanja ...

Miroslav Cvjeti¢anin

Tak$ni in podobni so oglasi proizvajal-
cev in prodajalcev oken, ki nas opozar-
jajo na cas zamenjave starih za nova
okna ali pa nagovarjajo k nakupu in
razmisljanju, ko kupujemo prva okna
za na$o novogradnjo. Vsakdo, ki je kaj
gradil ali je prisel do casa, ko se je bilo
treba posloviti od starih oken, se je naj-
prej srecal z izbiro med lesenimi, pvc in
aluminijastimi okni. Potem vsi rabimo
nasvet strokovnjaka. Ce ste prej imeli le-
sena okna in ste bili z njimi zadovoljni,
ni razloga, da si ne bi privo$¢ili novih
lesenih. Ce ste imeli z lesenimi okni

slabo izkug$njo, boste mogoce poskusili
prihodnja leta preZiveti v druzbi tistih
»umetnih«, plasti¢nih, ki ne rabijo no-
benega vzdrzevanja in celo bolje tesnijo
in so sploh v danagnjih ¢asih moderna
in nadvse funkcionalna. Seveda je to
tudi zmotno razmisljanje, ker niste naj-
prej preverili, kako so se lesena okna
spremenila v teh recimo tridesetih letih,
ki so minila od va$ega prvega nakupa
oken. Potem so tukaj $e aluminijasta,
ki so po splo$nem mnenju prehladna za
nas topel dom in draga in $e tesnijo zelo
slabo in so namenjena zgolj poslovnim
stavbam in pisarnam, kjer tako ali tako
ne varcujejo z energijo in jim je mar, ce

MEGA PASIV | ALU MEGA 92

Mmarles-s-

okna - vrata - sencila

&

CANTHUS, d. o. o.

Sela pri Smarju 18a, 1290 Grosuplie
fransiza LESNA TIP OTISKI VRH

salon VODNIKOVA 123A, LJUBLJANA
www.canthus.si, info@canthus.si
051,400 650, 041,/668 322

tel: 01,5181 011, fax: 01/51 81 012

torek, cetrtek, petek, od 8. do 16. ure
1.in 3. sobota od 8. do 12. ure

Ponudbo izdelkov si lahko ogledate v nasem
salonu na Vodnikovi 123a, v Ljubljani.

jih malce zebe ali jim piha pod noge in
e jim oni tako ali tako kurjavo nastavijo
vedno le na maksimum. Znane besede,
vendar v celoti zmotne.

PVC ali plasti¢na okna

Plasti¢na okna se skrivajo pod oznako
PVC okna. Plasti¢na okna so dober na-
kup predvsem zaradi cene in moderne-
ga videza, poleg tega pa imajo tudi dobro
zvoc¢no in toplotno izolacijo. Ena izmed
njihovih najve¢jih prednosti pa je tudi
nizka teza, kar pa pomaga predvsem
monterjem in ne toliko uporabniku. Po-
membno je vedeti, da pvc okna niso tako
preizkusena, kot so na primer lesena.

Montaza vhodnih in notranjih vrat ter oken.

lzmera vrat in oken na objektu, svetovanje pri izbiranju
materiala, dizajna in strokovna montaza.

VRATA

OKNA
- 10% POPUST |

del. Gas: ponedeliek in sreda od 12.do 18.ure - 7ggotavljamo kakovostno vgradnjo vrat ali oken.
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HRAST POKONCNI FURNIR
NATUR LAK -15 % POPUST

Zadovoljni vi, veseli mi.

‘ﬂ lesna

Prijazni do narave in okolja




LIP BLED D.0.0., RECISKA CESTA 61 A, BLED

Za njihovo Zivljenjsko dobo lahko rece-
mo, da je Ze preizku$ena, saj so na na-
Sem trzi§¢u ze pribl. 20 let. Nekateri so
mnenja, da niso tako obstojna kot lesena
prav zaradi temperaturnih sprememb,
ki so v Sloveniji izrazite. Pvc okna ne po-
trebujejo velikega vzdrZevanja.

Kako vzdrzevati PVC okna in vrata?
Strokovnjaki priporocajo, da premic-
ne dele okovja enkrat na leto naoljimo.
Okna in vrata lahko ¢istimo le s tekod¢i-
mi neabrazivnimi ¢istili. Enkrat na leto
priporocajo tudi premaz gumijastih te-
snil z glicerinom.

Zaenkrat je prepri¢anje, da so pvc okna
ceneja od lesenih, vendar moramo ve-
deti, da so tudi plasti¢na okna razvrce-
na v veliko kakovostnih razredov.

Lesena okna

Ljubitelji naravnih materialov se bodo
odlocili za lesena okna. Les izzareva
toplino, bivalne prostore obogati z do-
macnostjo, kar pa ni prednost pred
plasti¢nimi okni, ker vemo, da je danes
tehnologija tako napredovala, da se na
trgu dobijo tudi pvc okna v vseh barvah,
vzorcih in odtenkih, ki ponujajo domac-
nost in toplino. V¢asih moramo stopiti
v neposredno bliZzino okna, da bi ugoto-
vili, ali je plasticen ali lesen. Pa vendar
sta staro prepri¢anje in navada $e vedno
nekje v nas. Les v prostore vnasa pozitiv-
no energijo in lepoto, kar verjetno drzi.
Lesena okna je potrebno zelo dobro za-
§¢ititi in redno vzdrZevati, kar pa je Ze
en minus za tiste, ki jim je ¢as merjen
na minute in niso ravno spretni z ro-
kodelstvom. To je pa danes tudi dokaj
zmotno prepricanje, ker so novejsa lese-
na okna tako tehnologko posodobljena,
da jih boste morali sami malokrat bar-
vati oz. vzdrZevati. Les nastaja ob veli-

lipbled.

Pesem gozda v vasem domu!

www.lip-bled i

prodajni saloni lipbled
= BLED - Industrijski prodajni center, gsm. 031 346 857
=KRANJ - Sencur / CUBIS center, gsm. 051641 242
=LJUBLJANA - BTC, gsm. 041771 254
=LJUBLJANA - RUDNIK, gsm. 051 605 295

kih temperaturnih razlikah, zato so kva-
litetna lesena okna sposobna prenasati
velike temperaturne spremembe. Les je
odli¢en izolator, je naravni material, je
ekologko prijazen in ga ni potrebno re-
ciklirati. Ce smo nezadovoljni s starimi
lesenimi okni, bi ne smeli imeti odpora
do novih lesenih. Moramo vedeti, da se
je skozi desetletja tehnologija izdelave
mocno spremenila.

Aluminijasta okna

Taka okna so za poslovne prostore, skla-
disca, tovarne so zelo »hladna«in ne-
primerna za stanovanja, niso izolativna
ipd. Lahko samo napi$em, da blagor
tistemu, ki si jih lahko privos¢i! Kar bi
naj pomenilo, da je aluminijasto okno
boljge in od pvc in od lesenega. Hladen

videz odpade, ker so tako dobro izoli-
rana, da bo va$a notranjost zaradi nji-
hove kvalitete e udobnejsa za bivanje
poleti in pozimi. Na poslovne stavbe jih
ne dajejo zato, ker so »hladna« in spu-
§¢ajo toploto, ampak ker ponavadi ima
graditelj poslovne stavbe ve¢ finan¢nih
zmoznosti kot graditelj stanovanjskega
objekta, ¢e me razumete, kaj imam v
mislih. Aluminijasta okna prenesejo
vsako temperaturno spremembo in so
»velna, tudi brez vzdrzevanja. Zado-
stuje le redno c¢iscenje, tako kot vsak
drug kos stavbnega pohistva. Hladnost
odpade, ker jih tako kot pvc okna dobite
v vsakem barvnem odtenku in vzorcu.
Lahko jih celo kombinirate z lesom na
notranji strani na primer, vendar to bo
$e vedji $ok za vago denarnico.

vihunska Slovenska kakovost i e 1948.

mnotranja vrata m vhodna vrata m lesena okna, balkonska vrata m parketi, laminati m pohistvo iz masivnega lesam

-
b |

= lesena okna
= balkonska vrata

l IZBERITE KAKOVOST
2 lesena okna lipble

2 EKO subvencijo

= sklopne stene
= RAL montaia

POSEBNA AKCJA 00

BUKEV,,PRECNO” in
HRAST SVETLI

BASICline

= dviZno drsne stene

KriLo 41 popBo)

*polno gladko vratno krilo BASICline BUKEV,BORDEAUX" in HRAST SVETLI (L1 BU DEK4, HS DEK4), ostri rob, polnilo kartonsko satje,
SMO podboj (BU DEK4 in HS DEK4), dimenzij 100 x 650/750/850/950 x 2000 mm, tudi ob doplacilu za WC in (K kljucavnico, do 30.6. 2012 Od

| b

=
,00€/set

*brez DDV,

montaze

in kljuke
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O oknih in dilemah pri odlo¢itvah in na-
kupih novih oken smo se pogovarjali s
strokovnjakom s tega podro¢ja Igorjem
Miholi¢em, vodjo prodajne mreze v pod-
jetju AJM, d. o. o., iz Pesnice pri Mari-
boru.

V ponudbi oken je pestra izbira mate-
rialov: aluminij, PVC, les ali kombina-
cija les - ALU in PVC - ALU. Kako naj
se stranka odlo¢i?

Stranka se naceloma sama odlo¢i za
material, iz katerega je narejeno stavbno
pohistvo. Nekateri prisegajo na trdnost
materiala - kamor spadajo alu okna, ki
se obicajno vgrajujejo v poslovne objek-
te, saj dosegajo slab$o izolativnost kot
drugi materiali. Za stanovanjske objek-
te se ve¢inoma vgrajujejo PVC-okna, ki
dosegajo odli¢no toplotno izolacijo. Ti-
sti, ki prisegajo na naravne materiale, se
odlocijo za les. Tako na PVC kot na les
je mozno $e dodatno z zunanje strani
vstaviti ALU obloge, ki prekrijejo krilo
in podboj, s ¢imer doseZemo moZnost
razli¢nih barvnih odtenkov, videz ALU
oken in nenazadnje dodatno ojacitev.

Stekla so najvecdja povrsina oken. Ka-
ksna so dobra za nas?

Stekla so sestavni del okna (po povr§ini
- vedinski del), zato je potrebno stran-
kam 8e posebej svetovati glede prave
izbire stekel. V okna in vrata se vgraju-
jejo izolacijska stekla - dvoslojna, trosloj-
na, ki glede na sestavo stekla (debelina
stekla, razmak med stekli, polnitev s
plinom) ponujajo razli¢ne lastnosti: to-
plotno izolacijska, zvo¢no izolacijska,
varnostna, son¢no za$citna, refleksna,
ornamentna. Izbira stekla je odvisna od
namembnosti objekta oz. prostora, kar
pomeni, da je kupcem potrebno sveto-
vati individualno za vsak prostor pose-
bej. Na primer: splogno objekt - toplotno
izolacijska stekla, objekti, izpostavljeni
povedanim zunanjim vplivom hrupa
- izolacijska zvo¢no za§¢itna stekla, iz-
lozbena okna ali okna brez parapetov
- izolacijsko-varnostno steklo, poslovni
objekti, pisarne - son¢no za§citna in re-
fleksna stekla, sanitarije - ornamentna
stekla. Vsekakor so na prvem mestu to-
plotno izolacijska stekla, ki dosegajo vre-
dnosti prehoda toplote do 0,4 W/m2K.

Igor Miholi¢, vodja prodajne mreze
v podjetju AJM

www.ajm.si

Brezplacno
svetovanje in
izmere pri vas
doma! Narocila

na 0801401

PVCprogram

vasih zeljah.

Zimski vrtovi

in soparo.

Sencila

Izberite prava okna za bolj$i pogled
na svet. Narejena, da ustrezejo 1
vasim individualnim zeljam in izpol-

njujejo visoke zahteve arhitektov.

Cenovno dostopna, energetsko

varcna ter izbrana in izdelana po

Z AJM zimskimi vrtovi lahko kar

doma pricarate bivanje v presti-

znem zimskem letoviséu, poleti pa

se skrijete pred moénim soncem HI

Pokazite samo to, kar hocete in

spustite v svoj dom toliko svetlobe,
kot sami zelite. AJM sencila bodo za-
temnila in polepsala vas dom. Vasa
okna in stekla bodo zascitena pred

OKNA -VRATA - SENCILA - ZIMSKI VRTOVI

ALUprogram

Materiali, ki sledijo novostim, kla-
si¢na izdelava in zanesljiva dobava.
Velika izbira na enem mestu. Za
dom ali poslovni prostor. AJM ALU
program je zelo dobra izbira.

Vrata

Pustite svoje skrbi pred vhodnimi
vrati. Pri nas lahko izbirate med
bogato paleto razli¢nih modelov vho-
dnih vrat. Pa naj bo osnova PVC ali
aluminij. Prav za vsaka od njih vam
zagotavljamo varnost, zanesljivost in
vrhunsko kakovost.

Police

Podrobnosti naredijo umetnino
popolno. K pravi izbiri okna spada
tudi prava izbira okenske police.
Nudimo zunanje in notranje okenske
police. Izbirate lahko med razli¢nimi

vremenskimi vplivi, dom pa dodatno
toplotno in zvo¢no izoliran.

materiali in oblikami vseh dimenzij
v kombinaciji s stevilnimi barvnimi
odtenki.

BoljSi pogled na svet!

Z izbiro oken, vrat, sencil
in zimskih vrtov AJM,
privaréujete pri porabi
energije tudi do 36% letno.

A

OKNA VRATA - SENCILA

www.ajm.si
(D

AJM -predstavnistvo Kranj | Cesta Staneta ZagarJa 53, SI 4000 Kranj | t: +386 (0)4 234 28 08 | f: +386 (0)4 234 28 09 | e: ajm-kr@ajm.si
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Kaj pa okovije?

Okovije je zelo pomemben faktor
oken, pa ceprav velikokrat neviden
oCem - razen tecajev in kljuk. S po-
modjo okovja okna odpiramo, zapi-
ramo, omogocajo odpiranje oken po
horizontali - na »ventus« in s tem
delno zracenje.

Tako kot v vseh materialih so razlike
tudi v okovju. Poleg klasi¢nega odpira-
nja nudi vrhunsko okovje $e moZnost:
varovala odpiranja, t. j. preves krila,
kadar je okno odprto, zapirniki v obliki
»gobice«, ki onemogocajo razprtje okna
in s tem nudijo povi$ano stopnjo varno-
sti, ve¢stopensko zradenje - krilo lahko
v »ventus« poloZzaju odpiramo na ve¢
stopnjah, paralelni odmik krila - krilo se
v celoti odmakne od podboja za 6 mm
in omogoca zraenje ob navidez zapr-
tem oknu.

Vsako okno ima tudi sencilo.

Tudi sencila so pomemben del oken,
saj z njimi preprecujemo vdor toplote
in svetlobe v prostor, pa tudi nezazelene
poglede sosedov.

Rolete so sencila, ki so vgrajena na zu-
nanji strani okna in tako poleg svetlobe
$e dodatno preprecujejo vdor toplote v
prostor. Lamele so lahko aluminijaste
ali pvc izvedbe. Izvedba gradnje doloca,
ali se lahko vgradijo pred okenske rolete
nad njih, ki se lahko upravljajo z vrvico,
trakom, pogonsko rocico ali na elektro-
motorni pogon, ki ga krmilimo z da-
ljinskim upravljavcem kar iz naslonjaca.
Med trendovska sencila spadajo zunanje
zaluzije, ki prav tako zastirajo svetlobo,
vendar le delno. Notranje Zaluzije poleg
zastiranja svetlobe lahko uporabimo kot
del notranjega interierja namesto zaves.

Komarniki so poleti nepogresljivi.

Vse vel je povpraSevanja po mreZah
proti insektom (komarniki), kjer kupci
lahko izbirajo med fiksnimi komarniki,
ki so s pomocjo zati¢ev ali konzol na-
mesc¢eni na okno in so fiksno vgrajeni.
Rolo komarnike uporabimo tam, kjer
moramo veckrat imeti prosti prehod kot
npr. zalivanje roZ na zunanjih okenskih
policah. Drsni komarnik se uporablja v
kombinaciji z drsnimi vrati. Obstaja $e

vrtljiv komarnik, ki deluje po principu
vrat, ali stranski rolo komarnik, kjer se
mreZa komarnika »zloZi« po principu
harmonike v stranski zabojcek. Tak ko-
marnik ima na spodnji strani polkrozno
vodilo viine do 5 mm, kar je idealno za
prehode in za uporabnike nemotece.

Ali moramo ze pred gradnjo vedeti,
kaks$na okna bomo imeli?

Vsak investitor se mora odlo¢iti za vrsto
oken in sendil Ze v fazi izvedbe nadrta,
da lahko arhitekt temu primerno izde-
la nac¢rt in prilagodi detajle gradnje, kar
kasneje olajsa delo gradbenikom, izva-
jalcem stavbnega pohistva, naro¢niku
pa prihrani denar in Zivce.

Zakljucili bi lahko z ugotovitvijo, ¢e si
zelimo imeti prijeten dom ali pa varne
poslovne prostore, je danes skoraj vse-
eno, za katera okna se bomo odlo¢ili.
Slabih oken v Sloveniji skoraj ne najde-
te ve¢, zato boste lahko izbirali le med
dobrimi in bolj§imi, kar bi moralo po-
meniti, da je vsaka skrb (razen finan¢ni
strogek) odvel.

Darila za nove narocCnike  GorenjskiGlas e

vzglavnik Dremavcek

ali darilni bon za
refleksno masazo stopal

www.gorenjskiglas.si

Ime in priimek:

0w
5= ..
ali | e
ali knjiga pali¢ni
Pozdravljene mesalnik ~ * A
gorelll BOSCH |
| _a F
| rr i
-
e p rar
Pozdr.avI]iE, .93:3.-|‘|‘ | . - . E
ali darilni bon g

zatrgovine TUS = —
v vrednosti 20 EUR - e

(O Na Gorenjski glas se zelim naro¢iti najmanj za eno leto (cena izvoda je 1,50 EUR). Brezpla¢no ga bom prejemal 3 mesece, prejel
bom od 10- do 25-odstotni popust, enkrat mesecno brezplacno objavo malega oglasa, veliko zanimivega branja in darilo.

Naslov:

Postna stevilka in kraj:

Tel.:

Podpis:

NAROCILNICA

Narocilnico posljite na Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj ali poklicite na 04/201 42 41.
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Kako izhrati najprimernejSa notranja vrata

Proizvajalci ponujajo zelo razliCne tipe in izvedbe
vrat, od bolj ugodnih gladkih lakiranih vrat pa vse do
stilsko dovrSenih in temu primerno drazjih masivnih
in steklenih vrat. Ker vrata kupujemo za dalj$e obdo-
bje, cena ne sme biti odlocujoca. Na kaj moramo biti
pri nakupu novih vrat e posebej pozorni?

Skladnost s prostorom

Vrata podobno kot drugo pohistvo sooblikujejo
nas prostor, zato je pomembno, da jih uskladimo z
drugo opremo. Obi¢ajno jih kombiniramo skladno
s talnimi oblogami in stenami. Za temnejSe prosto-
re je priporoCljivo izbrati steklena vrata, ki prepu-
SCajo svetlobo in hkrati opticno povecajo prostor.
Steklena vrata se podajo tudi med povezane pro-
store, kot sta kuhinja in jedilnica. Ce nam primanj-
kuje prostora, je najbolje izbrati drsna vrata, ki jih
lahko vgradimo v steno ali ob steni.

Namembnost

Pozorni moramo biti na morebitne posebne pogo-
je glede zvocne izolativnosti, klimatskih zahtev,
tesnjenja in varnostnih zahtev, ki so odvisne od
vrste prostorov in namembnosti. Npr. v prosto-

nakupu z

MONTAZO
samo 85%
DDV!

Slovenijales Trgovina d.0.0., Plemljeva ulica 8, Ljubljana

BREZ
OBRESTI IN
STROSKOV!*

*Popust velja na celoten program izbranih dobaviteljev, razen na Ze znizane izdelke. Stopnja popusta je odvis|
**Nakup na 2 do 12 obrokov je mozen za imetnike NLB placilnih kartic MasterCard in Karanta (ne velja za po
limita na kartici. Dodatna dokumentacija ni potrebna. Vec informacij na www.slovenijales-trgovina.si.

re, kjer obstaja moznost pozara (kurilnica), je
potrebno vgraditi kovinska protipozarna vrata.
Pri prostorih, kjer obstajajo vecje temperaturne
razlike (hodniki, prehod v garazo), izberemo kli-
matska vrata, ki se ne krivijo.

Materiali

Z materialom in nacinom povrSinske obdelave
je tesno povezana tudi cena vrat. Med cenov-
no najugodnejSe spadajo izvedbe z dekorativno
folijo v imitaciji lesa. Sledijo furnirane izvedbe
gladkih vrat, nekoliko drazje razlicice lahko vse-
bujejo tudi vzorce s kombinacijo stekla, kovine
ali usnja. Polnilo vrat je lahko kartonasto satje,
mocnejSa in vzdrZljivejSa vrata pa so polnjena s
perforirano iverno plosco.

Dimenzije in odpiranje vrat

Pri izbiri vrat je pomembno, da pravilno izmerimo
zidno odprtino, da se izognemo kasnejSim teza-
vam in dodatnim stroSkom pri montazi. Natan¢-
no moramo poznati Sirino in viSino odprtine ter
debelino zidu. Visina odprtine se meri na gotovo
postavljena tla. Standardne dimenzije slovenskih

od dobavitelja. Akcia velja do 30.6.2012.

Ini kartici). Najnizji znesek obroka je 30 €, visina nakupa je odvisna od visine neporabljenega
P

proizvajalcev vrat se lahko razlikujejo od mer tu-
jih proizvajalcev. Dolo€iti moramo tudi odpiranje
vrat, ki je lahko levo ali desno. Pravilo je, da se
odpiranje vrat dolo¢i, kadar odpiramo vrata k
sebi; ¢e so te€aji na levi strani, gre za levo od-
piranje in obratno; ¢e so vrata pritrjena na desni
strani, gre za desno odpiranje.

Kakovostna vgradnija je pika na i

Ne glede na to, kakSna vrata boste izbrali, je na-
vsezadnje kakovost uporabe odvisna od njihove
vgradnje. Vsekakor je najbolje, da si pred naku-
pom stanje ogleda pooblad¢eni strokovnjak oz.
monter, ki natan¢no izmeri odprtine in tudi sve-
tuje izbiro tipa vratnega krila. Na podlagi izmer,
stanja in vasih Zelja predlaga ustrezno reSitev.

Informacije in nasvete v zvezi s stavbnim pohis-
tvom dobite v poslovalnicah Slovenijales Trgovi-
ne, kjer vam bodo z veseljem svetovali 0 materi-
alih, priskrbeli pa vam bodo tudi priporo¢enega
monterja, ki bo pred nakupom opravil natan¢ne
izmere in vrata tudi strokovno vgradil.

Vet na www.slovenijales-trgovina.si

bl Vrata, okna, podboji,
h podstresne stopnice
in ostalo stavbno
pohistvo izbranih
dobaviteljev do

I5% UGODNEJE!

@ @@ esna

LIKO .

VRHNIKA hpbled

M =

Poslovalnice:

Ljubljana Vizmarje, Plemljeva 86, tel.: 01 513 32 50
Ljubljana Crnuée, Brnéiceva 45, tel.: Ol 561 35 66
Hoce, Miklavska cesta 55, tel: 02 618 I3 31

Murska Sobota, Markisavska 9, tel: 02 530 88 40
Celje, Medlog I8, tel.: 03 425 68 70
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KVALITETA NI VEC LUKSUZ!
KAKOVOST + UGODNA CENA = HAUSMART

Odlocanje med kakovostjo in ceno je z
imenom Hausmart izgubilo pomen. Slo-
venski trg je s prihodom blagovne znam-
ke Hausmart pridobil produkt, ki je plod
dolgoletnih izkusenj in ze uveljavljen na
srednjeevropskih trgih. Ponujamo stavb-
no pohistvo, kot so okna, vrata vrhunske
in preverjene kvalitete. Glede na ceno je
stavbno pohistvo Hausmart postalo dosto-
pno vsakomur.

Ob dovrsenem dizajnu, modernih ali kon-
vencionalnih linijah vam zagotavljamo tudi
funkcionalno zanesljivost. Prednost pred
drugimi ponudniki stavbnega pohistva je
v dejstvu, da podjetje Hausmart pod svo-
jo blagovno znamko ponuja Siroko paleto
profilov, ki zadovoljijo vsakega potrosnika.
V ponudbi imamo okna iz PVC profilov:
BRUGMANN, REHAU, SCHUCO, ALU-
PLAST, iz ALU profilov: PONZIO NT52,
NT60, NT78, ter iz lesenih profilov:

SVENDBORG ECO68 in THERM78. Ener-
gijsko in pasivno var¢nim objektom smo
se prilagodili z izbranimi profili: ENERGE-
TO 8000 in IDEAL 8000 - 6-komorni - iz
profila ALUPLAST, CORONA SI82 - 6-ko-
morni - iz profilov SCHUCO. Z ustrezno iz-
biro profilov lahko s primerno zasteklitvijo
dosezemo toplotno izolativhost oken
tudi do 0,7 W/m2K in zvocno do 48dB,
kar je dejansko veliko ve¢, kot zahtevajo
trenutni standardi v gradbenistvu, hkrati
pa so primerni za nizko energijske in pa-
sivne gradnje.

Brez doplacila vam ponujamo zasteklitev
s toplotno prevodnostjo 1,0 W/m2K in
32dB dusenja zvoka, okovje prve stop-
nje varnosti z ze vgrajenim nastavljivim
sistemom za zracenje ter med stekli PVC
distancnik t.i. SUPERSPACER, ki ob pri-
mernem zralenju prepreCuje nastajanje
kondenza na steklu. Vsakogar najprej

pozdravijo vhodna vrata in prvi vtis ni
zanemarljiv, zato vam podjetje Hausmart
ponuja tudi ta. Izbirate lahko med ponuje-
nimi modeli ali pa jih naredimo na osnovi
vase predloge posebej za vas.

S programom sencil (rolete, zunanje in no-
tranje Zaluzije, komarniki, polkna), zunanjih
in notranjih polic razli¢nih materialov, ga-
raznih in stranskih vrat, prihranimo ¢as, saj
pri nas dobite vse na enem mestu.

Ob nakupu stavbnega pohistva vam ponu-
jamo brezobrestni kredit.

Hausmart, d. o. 0.
080 87 74 — modra Stevilka
info@hausmart.si, www.hausmart.si

Okna in vrata so oc¢i hise.
In lepe odi ...
Romanca za celo zivljenje.

OBISCITE NAS V: PE LJUBLJANA, PE SKOFJA LOKA, PE MARIBOR & PTUJ, PE NOVA GORICA

Hausmart!

OKNA .2

'VRATA - SENCILA

MODRA STEVILKA

(@EEIAZ

P O

einer’

PREMIUM QUALITY &

Sveti Duh 139, 4220 Skofja Loka,

info@hausmart.si
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_Dolnov, d.o.o.

Suceva 23, Kranj
O n OV Telefon: 04/201 30 14

dolnov@dolnov.si

Suceva 23, Kranj www.dolnov.si

Deset dni za prenovo vase kopalnice

ObiSc¢ite nas v prenovljenem salonu v 1. nadstropju.

SALON KOPALNISKE OPREME IN PLOSCIC
SALON KUHINJ IN VRAT LESNA, e ice

\z(e e nK
2828 2 91 gin 81

- fotelj Ball. Akcija traja do 30.06.2012

! ili H' LN goma do razprodaje zalog.
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okno je vec kot pogled

Okna M SORA imajo vsebino,

En sam pogled v notranjost pove
celolno zgodbo o izpopolnjenih
tehnoloZkih postopkih ter trudu in
uspehu budi, ki jim je uspela
edinstvena ekoinovacia. Okalju
prijazna narayna izolacija zagotavlja
odbi€na toplatno izolativnost in
navdusuje s prihrankom energije.

Eco-innovAtion

M SOHA 8.4, PROGAINI SALON

Trij svobade T, 4228 Jin Letalidics cenla 328, 1000 Liulians
Toorud g1 3, Fioo sl dram

W M-S0 ra.si E: salongfm-sare s

najsodobnejia
tehnaologija
¥ Sloveniji

ekoinovacija
okolju prijazna
toplotna izolacija

maderna akno
vrhunske kakovosti
Uw=0.66 Wim?K

FROOAHI SALOM
Industrieks 13, 4234 Fin

Tr0d 80050 232, F- 04 57 0d 058
E prodsjaifm-sora s




OKNA SEMRL,

energetsko varcna okna

Enegetiko vardna gradnga je gradnja dansingh dnibn pribodnee-
Al W Mizaranau Semul dedime najnoviejiam rendom in ildemo
noree reditve, kako jadelati kvalitemo energetske varine okno
¢ delgo Hljenjdon dobeo o minimalnirm vede bvanjem za ragna
kvaliteto breanjs.

Pri mwngavi stavlanidga polil b Vam svebjeie:
leseno akne TR-EY ki =0, PN K, Ui L PO i T
I les-aluokno GB-AC b =0, T K, U ] ARA )

Lo newvograadnie pa priporodamo;

leseno okno 91-EV Ly, SR, Ubwem 0, B2 'K
leseno olne 92-EVP | (U=, 50 K, s 0,788 im 8
les-aluckno 78-AC | {Lhg=i S8k, Uw=0 870 /m

Majrenaflay tehnologijs nam omogoda, da  kladdnimi vogalnemi
i, ki sagotadiajo oknom optimalng stabilnost, vk element
ot irrgeragnivamso oz, uirdirmo, 28 tem pa Jedi L binmtemaka
zaddita s kondnim lakiranjem. Les je tako konstrakcijks in gl obin-
ko radditon, saj jo s tem propredenvdor sunanja vlag e in mobnost

propradanja,

VABIMO VAS, DA IZHORISTITE LGODNO PONUDRO,
TER MOZNOST PRIDDBITVE NEFOVRATHIH SREDSTEY
EKO-SKLADA ZA MENJAVO STAVBNEGA POHISTVA.

PORLICITE MAS, T VESELIEM VAM BOMO PRIFRAVILI
FONLUDEBOIN FOMAGALI FRI FRIFRAVE VLOGE A
HNEPOVRATHMA SREDSTVA.

ENERGETSKO VARCNA OKNA

_i'l [ sk
Tonpds| ol e awm slad
. Eoa Fand
Sorwer it Erovwiimer Sl Fulds Fung

: o |
EE““‘"“— :

SHAEEA - MACESEN = LES/ALUMINL

Hramplacne infomac e
£ : £ 051/628-505
| ; - i

Frarslaviid salon:
Planina 189 . G232 Manina




Kvalitetho OKNO SIBAU iz
MONTAZA izkusenih monterjev

in kvalitetna

1

Okna »Sibau ELEGANCE« in »Sibau PRE-

STIGE« naredimo v lastni proizvodnji v Skofji

Loki. Ze vrsto let proizvajamo okna iz kvali-

tetnih profilov Trocal s sredinskim tesnilom

v kombinaciji s protiviomnim okovijem Win-

khaus.

Okno »Sibau ELEGANCE« zadovoljuje vse,

ki jim je poleg kvalitete pomemben tudi di-

zajn. Okno »Sibau ELEGANCE« odlikuje:

- elegantna, zaobljena oblika krila

- petkomorni profil s tremi tesnili

- standardno dvoslojno steklo Ug=1,0
Km2/K ali boljse

- Sirok spekter standardnih barv: bela, maha-
goni, zlati hrast, temni hrast rjava, modra,
siva, ¢rna, ...

Okno »Sibau PRESTIGE« je novo merilo
zahtev in lastnosti stavbnega pohistva. Vgra-
dna globina okna - 88 mm je izreden preskok
na podrocju povecanija koeficienta toplotne in
zvocne izolacije. Okno je primerno za pasivne
hise. Okno »Sibau PRESTIGE« odlikuje:

- moderen, sodoben dizajn,

- Sestkomorni profil z izboljSano zvo¢no
izolativnostjo

- inovativna, nova oblika treh tesnil

- standardno troslojno steklo Ug=0,7 Km?/K
ali boljse
- standardno visja protiviomna zascita
z okovjem Winkhaus
Dobro narejeno okno v lastni proizvodnji in
montaza oken, ki jo opravijo nasi izkuseni
monterji, pomenita garancijo za zadovoljstvo
nasih naro¢nikov.
Dela, ki jih opravimo na montazi, so komple-
tna: demontaza in odvoz starih oken, monta-
za novih izdelkov, finalno zaklju¢evanje oken
(letvice, kit, mavéne plosce,...), osnovno ¢i-
Scenje.

[ ) KNA

V juniju 2012 smo se v podjetju
Sibau, d. o. 0., odlo¢éili, da ponudimo
nasim strankam spet ugodnost, ki

bo predstavljala dobro priloZnost za
narocilo nasih oken, in sicer:

»JUNIJ 2012 - VSAKO CETRTO
v OKNO LE ZA EN EURO«

Za brezplacen ogled, meritve in svetovanje
na objektu, za izracun vrednosti novih oken,
nas pokli¢ite na stevilko 04/515-38-78

ali 031/707-484 ali pisite na e-posto:

sibau.tatjiana@gmail.com.

SIBAU Okna in vrata d.o.0.

Forme 12, 4209 Zabnica
www.sibau-okna.si

Tel.: 04 515 38 78
GSM: 031 707 484
GSM: 031 768 225




senciLA’

ASTERIKS

SVET SENCIL

= tende - markize
= zaluzije (zunanje in notranje)
= rolete =panelne zavese
= komarniki = screen roloji = roloji
= rolo garazna vrata = plise zavese

SVETOVANJE, IZDELOVANJE,
MONTAZA IN SERVIS

T

Peter Rozman s.p.
Cesta na Loko 2, 4290 Trzi¢, Slovenija
T: +386 (0)4 59 55 170
T/F: + 386 (0) 4 59 55 177
G: +386 (0)41 733 709
E: info@asteriks.net
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Tudi gradbeni material
ni vec kar je bil

Vsi, ki ste prepricani, da so opeka, malta, beton, zelezo in les
edini vladarji gradnje, si preberite naslednje vrstice.

Miroslav Cvjeticanin

Mogoce pa le niste vedeli, da v gradnjo
svojega stanovanja, hi8e, poslovnih
prostorov ali ¢esar koli drugega lahko
vgradite celo svoje kavbojke kot odli¢en
izolacijski material. Preseneceni? Ne
ustragite se oz. ne popadajte od smeha
na kolena, ker vam ne bo treba tla¢iti va-
§ih starih kavbojk pod stre$no kritino na
primer, ker reciklirani dzins lahko kupi-
te lepo zvitega v balah in potemtakem
pripravljenega za lazjo vgradnjo. Reci-
klirani dZins je ena od zanimivih novo-
sti, na katere ¢lovek naleti, ¢e ga za¢ne
zanimati $e kaj drugega kot stiropor,
opeka, malta in vsi drugi zvezdniki med
materiali, ki smo jih vajeni uporabljati
skozi desetletja. Proizvajalcem je dzins
prisel na misel, ker je pri proizvodnji
in po uporabi ali obrabi na svetu preve¢

tovrstnega odpadnega materiala. Podob-
no kot reciklirajo papir so se napredna
podjetja, ki jim je tudi skrb za ekologijo
na vodilnih mestih, odlo¢ila reciklirati
stare kavbojke in bombaz. Torej, podob-
no kot pri recikliranju celuloze tudi pri
dzinsu material obdelajo z borovo ki-
slino za za§cito pred ognjenimi zublji
in kot sredstvo za odganjanje mrcesa.
Osnovna prednost izolacije iz dZinsa je
enostavnej$e polaganje, saj se vam ni
treba vec bati, da vas bo srbelo pri stikih
z materialom in ker je na voljo v zvitkih
oziroma v balah.

Da bi ne bila izolacija iz dZinsa edina
novost, moramo dodati $e izolacijo iz
soje. Vemo, da je soja uporabno Zivilo, iz
katerega lahko naredite celo oblacila ali
biologko gorivo. No, lahko pa z njo tudi
izolirate svojo streho. Sojina izolacija je
narejena iz sojinega olja, ki ga razprsi-




mo na Zeleno obmocdje pod streho, kjer
se raz§iri, strdi ter zapolni vse $e tako
majhne razpoke. Prednost sojine izola-
cije je njena izredno dolga Zivljenjska
doba, njen minus pa je slaba odpornost
na ognjene zublje. Ce se vam zdi sojina
izolacija nezanesljiva, pa poskusite z ov-
¢jo volno, ki je prav gotovo eden najbolj-
§ih materialov. Kar je najboljse, pa tudi
ni poceni, zato lahko tej vrsti izolacije Ze
pripiSemo en minus. Volna je za okoli
petnajst odstotkov energijsko var¢nejsa,
kot so steklena vlakna in poleg tega vla-
ga ne vpliva na izolacijske sposobnosti
volne. Dodaten plus je, da ne drazi di-
hal, zato ker je popolnoma naravna in
ne povzroca srbenja, kar je pomemben
podatek za tistega, ki jo vgrajuje, in je
negorljiva. Ov¢ja volna je odli¢en zvoc¢ni
izolator in zahteva minimalno energije
pri proizvodnji. Tisti, ki imajo z njo iz-
kusnje, pravijo, da deluje kot nekaksen
filter, ki ujame strupene snovi in jih
zadrzi v sebi. Dodajajo ji tudi borovo
kislino ali sol za odvra¢anje moljev in
druge golazni, ki bi si mogoce hotela
poiskati varno zavetje v njej. Volna ima
zelo dolgo Zivljenjsko dobo in jo po letih
uporabe lahko spet uporabite na primer
po obnovi strehe.

Za uvod naj bi bilo dovolj presenecenj. V
nadaljevanju pa se spoznajmo z najbolj-
§imi materiali, ki so prijazni do okolja.
Do okolja! Tu se ze lahko ustavim, ker je
treba razloziti (ali pa¢ ne), da vsak napre-
dno razgledan ¢lovek, ki se loti gradnje,
mora biti odgovoren tudi do okolja. Ka-
darkoli to kdorkoli napise ali pove, pride
do precejénjega zmrdovanja med bralci
oz. graditelji. Ce gradite nekaj za tuj de-
nar v tujem imenu za tujca, potem ima-
te tudi cas in voljo razmisljati o okolju.
Ce pa to delate s svojim denarjem zase,
bi lahko rekel, da je hudimano nizek
odstotek tistih, ki pri gradnji mislite na
okolje. Seveda, zakaj bi vi bili popustljivi
in prijazni naravi, ¢e pa v sosednji vasi
ali celo v istem mestu stoji tovarna, ki
onesnazuje v enem dnevu toliko, kot vi
ne boste v celem svojem Zivljenju. Ce
bomo tako razmisljali, potem se nam
slabo pise v prihodnosti, pa vendar $e
vedno lahko napisem, da je $e vedno
denar sveta vladar in ne ekologko oza-
ve$leni prebivalec le-tega. Verjamemo,
da v poplavi gradbenih materialov naj-
demo proizvajalce, ki trdijo, da je njihov

izdelek recikliran in s tem prijaznejsi
do okolja. Potem sledi vprasanje, zakaj
takih izdelkov, ki so okolju prijazni, ne
proizvajajo vsi, ki to znajo, in zakaj je te
»ta prijazne« izdelke tako tezko najti,
drugace povedano, jih je malo v zalogi
v prodajalnah z gradbenim materialom.
Trgovci pravijo, da so $e vedno dragi in
ljudje premalo ozave$ceni in zato jih $e
ni povsod, kjer se da gradbeni material
kupiti.

OsveZimo znanje in spomin na nekatere
gradbene materiale, ki so dokazano pri-
jazni do okolja in so trajnostno naravna-
ni.

Les, ki traja in traja. Pri svoji gradnji
lahko izberete okolju prijazen trajnostni
les, ki ga posekajo v dobro vzdrzevanih
gozdovih, kjer je ve¢ dreves posejanih
kot posekanih. Se vam prebrano slisi
osladno in brez smisla v takih dasih,
kakrgnih danes Zivimo? Komu je danes
mar za gozdove? V ponudbi trajnostne-
ga lesa boste prebrali, da je potrebnih
veliko desetletij za popravilo $kode v
izsekanem gozdu, zato se pri gradbenih
delih odlo¢ite zgolj za trajnostno pride-
lan les in tako boste prispevali k rasti
gozdov in bolj zdravemu okolju, saj dre-
vesa vsrkavajo strupen ogljikov dioksid
in proizvajajo kisik.

Stre$niki iz gline so prav tako na sezna-
mu, saj jih lahko popolnoma reciklira-
mo in znova uporabimo. Taki stre$niki
so izredno trpezni, odli¢no izolirajo,
zdrzijo ve¢ kot pol stoletja in so zelo od-
porni na ogenj.

Preproste talne obloge iz plute smo sko-
raj izrinili iz seznama okolju prijaznih
gradbenih materialov. Pluta je odli¢en
gradbeni material, ki daje mehka in tr-
pezna tla pod nogami mnoga leta. Pluta
je izvorno pridobljena iz lubja trajnostno
pridelanega lesa plutovca, ki je izrezano
z zivega drevesa, vendar vsako leto to
lubje znova zraste. Torej, pri proizvodnji
talnih oblog iz plute zaradi tega ne pose-
kajo nobenega drevesa plutovca.

Ce niste vedeli, barve za pleskanje zidov
lahko vsebujejo najnevarnejse kemikali-
je, ki jih sploh lahko najdemo v domu.
Mogoce imate v domu hlapne organske
spojine, ki so med su$enjem hlapele v
zrak in ga onesnazile ali pa $e vedno
pronicajo v zrak e desetletja po nano-
su. Da bi se tema izognili, uporabljajte
le barve brez hlapnih organskih spojin z
naravnim pigmentom.

Ce si boste zapomnili ta zapis in boste
upostevali nasvete, potem ste korak bliz-
je boljsemu Zivljenju, bivanju in hkrati
postali okoljevarstvenik. Sodobno ime-

T W

'OGRAJE KOCEVAR d.o.0.

STE PRIPRAVLJENI NA

' GTiAs

Zgornje Bitnje 1, 4209 Zabnica
trgovina: 04/23-15-700, servis: 04/23-15-690
E-mail: gitas@gitas.si, www.gitas.si

7 KARCHER

SPOMLADANSKO CISCENJE? 10 i

URADNI ZASTOPNIK IN SERVISER

.t | NOVO!

SPLETNA
TRGOVINA

» ™ \ww.gitas.si

PRODAJNI
PROGRAM:

@® VISOKOTLACNI
CISTILCI

® SESALNIKI

® POMETACI

® VRTNE
CRPALKE ...
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novani »napredni« materiali niso na-
ravni, vendar so v nasa Zivljenja in na$
Zivljenjski slog prisli na osnovi dolgo-
trajnih raziskav zato, da nam s povsem
novimi lastnostmi reujejo Stevilne
probleme, s katerim smo se srecevali v
vsakdanjem Zivljenju in zato tudi v grad-
benistvu. Ljudje imamo vedno vigje zah-
teve po udobnem bivanju, zato je moral
tehnologki razvoj pospeseno spremljati
nase zahteve.

Ce ste dobili vtis, da je vse nenaravno
gkodljivo in ali so po definiciji umetni
materiali res $kodljivi uporabniku in
okolju ali obema, moramo vedeti, da

ni ravno tako. Vedeti moramo, da ima
ve¢ina umetnih materialov za gradnjo
pravzaprav naraven izvor, saj gre za
materiale, ki jih pridobimo iz naravnih
surovin ali njihovih kombinacij s pomo-
¢jo razlicnih mehanskih in kemijskih
postopkov. Neljubi izraz »umetno« med
gradbenimi materiali se nana$a na na-
¢in izdelave ali predelave in ne na sam
izvor. Steklo je na primer po definiciji
umetni material, vendar brez njega si
kakovostnega bivalnega in delovnega
okolja ne moremo niti zamisliti, saj ga
$tejemo med najdragocenej$e materia-
le, ki se uporabljajo v gradbenistvu na

S

Trstenik 15, 4204 Golnik

Bojlerii iz nerjavece
kovine

tel.:
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Boijlerii, hranilniki tople :nonggso ;
ogrevalne vode v
rva - peleti
Peé na trda
goriva
Pec
na tekoéa
goriva -
m Mozna
subvencija

Na pedi B let

garancije

Pe¢ na lesno

Zg. Brnik 143, 4207 Cerklie
04/25-26-650, GSM: 041/734-018
www.vrecek-peci.com

sploh. Tudi Zelezo in jeklo sta »nova« v
gradbenistvu in vemo, na kak$en nacin
ju pridobimo. Beton je prav tako umetni
material in dobro poznamo debate o nje-
govi domnevni &kodljivosti, neprimer-
nosti ipd. Razvoj na podro¢ju gradbenih
materialov tako nima samo dobrih plati,
ker nas je sam nacin Zivljenja oz. na$
razvoj »nagnal« k uporabi materialov,
ki so za dvomljivce najveckrat »uniceva-
nje« ¢loveskega okolja oz. narave.
Naravni materiali v gradbeni$tvu so ti-
sti, ki se lahko uporabijo v bolj ali manj
nepredelani obliki, kot je bil pac¢ vzet iz
naravnega okolja. Na zacetku je treba
redi, da so taki materiali vedno drazji od
»umetnih«. Osnovna naravna materia-
la sta les in kamen, ki spadata tudi med
najstareja materiala v gradbeni$tvu.
Seveda nismo ni¢ novega povedali, ¢e
vemo, kaj vse se lahko da narediti iz lesa
in kamna. Tipi¢en naravni material je
tudi glina, ki je uporabna tako v notra-
njosti stavbe kot tudi za izdelavo opec-
nih zidakov. Mogoce boste zdaj pomisli-
li, da govorimo o »kameni dobi«, vendar
¢e pomislimo na okolje in boj za njegov
obstoj in smer, proti kateri se ozave§ca-
jo ljudje, moramo vedeti, da se moramo
naravnih materialov vse ve¢ zopet spo-
minjati oz. jih moramo uporabljati.
Umetni materiali niso nujno $kodljivi
uporabniku in okolju. Drzi tudi, da se
pogosto pri vrednotenju umetnih grad-
benih materialov uporabi razlaga, da je
njihova proizvodnja kot tudi proizvo-
dnja njihovih komponent zelo $kodljiva
za okolje. Pa vendar se je najprej treba
vprasati, kaj vse je storjeno za to, da
se pri taki proizvodnji ne onesnaZuje
okolja. Razvoj ¢lovestva gre v vedini pri-
merov v $§kodo nasega planeta, vendar
sodobne usmeritve razvitega sveta ka-
zejo smer, ki bo Ze v bliznji prihodnosti
pokazala, da je skrb okoljevarstvenikov
pomembnejsa, kot si lahko mislimo.
Lahko bi rekli, da je to Ze povezano s
politiko in zato ni prostora, da bi o tem
razpravljali na teh straneh.

Umetni materiali nikakor niso nepri-
merni za gradbeni$tvo in naravni niso
sami po sebi tisti, ki zagotavljajo udobje
ob nizkih strogkih. V praksi je vse, kar
je naravno, draZje od umetnega! Danes
je Ze tako in mogoce je to pravi odgovor,
zakaj so umetni materiali skoraj izpo-
drinili naravne.



Ste Ze izbrali svojo
najljubso barvo?

Pomlad je pravi ¢as, da svoj dom osveZite z novimi in modni-
mi barvnimi odtenki. Intenzivne in Zivahne barve naj prebu-
dijo va$o Zivljenjsko energijo, naravni in pastelni toni pa vam
zagotovijo privla¢no in toplo zavetje doma povsod tam, kjer si
to najbolj Zelite! / 2\, tlakovci, robniki, palisade,
Druzina JUPOL danes obsega §tevilne izdelke, ki smo jih Z Y/ Skarpnice, plosce ...
razvili za posebne Zelje in potrebe uporabnikov. Vse barve iz
druzine JUPOL so na vodni osnovi, zdravju in okolju prijazne
ter enostavne za uporabo in vzdrzevanje. Razlikujejo se glede
na primernost uporabe za razli¢ne podlage in obremenjenost
zidnih povrsin ter posebne pogoje, kot so vlaga, madezi ipd.
Za bolj obremenjene povrsine se obicajno izbere pralne barve,
za povréine, izpostavljene posebnim pogojem, pa so primerni
za to namenjeni posebni izdelki.

Prepustite se domisljiji in svoje bivalne prostore popestrite $e
z drobnimi detajli ali vzorci, kar bo z uporabo nasih stenskih
gablon $e posebej enostavno. Odlodite se lahko tudi za poseb-

no dekorativno obdelavo zidnih povr$in in svoj dom spreme- CEMENTNI
nite v prijeten, a edinstven Zivljenjski prostor, ki bo odrazal IZDELKI

vaso ustvarjalnost.

Racunalnisko mesanje barv po JUMIX niansirnem sistemu 01361 79 36
ponujamo na ve¢ kot sto prodajnih mestih po Sloveniji. Barvo
vam v Zelenem odtenku pripravimo v manj kot 10 minutah.

1001 ideja za Vas dom

Notranje barve, Fasadni sistemi, Sistemske resitve |

jan 2, 1262001 prLjublani | Clan Skupine JUB

>

ol r

JUB Design Studio

Razstavni salon je namenjen vsem, ki Zelijo z barvami spremeniti dom ali zanj skrbno izbirajo in is¢ejo energijsko ucinkovito fasado. V JUB Design Studiu
tako kon¢nim kupcem kot tudi izvajalcem ves ¢as nudimo strokovno podporo in pomoc pri izbiri barvnega odtenka.

V JUB Design Studiu sta vam na voljo arhitekt svetovalec, ki vam bo svetoval pri izbiri barv za interier in eksterier, in tehni¢ni svetovalec, ki vam bo nudil
strokovno pomoc¢ pri izbiri materialov za posamezno podlago ter svetoval pri izbiri primerne zascite fasade z izracunom prihranka stroskov energije ob
posamezni vrsti fasadnega sistema.

Poleg tega si v JUB Design Studiu na razstavnih panojih lahko ogledate nanose vseh nasih barv na vecjih povrsinah ter najdete estetske resitve dekoracije
notranjih prostorov s pomocjo sablon in posameznih izdelkov za dekorativno obdelavo. Ogledate silahko tudi fasadne barve in omete vseh vrst ter prereze
posameznih fasadnih sistemov JUBIZOL.

0220

g‘r’?sialebr:;::\ razstavni salon @H[B D@Sﬁgng‘tu @I 0

www.jub.eu

Pon.-pet.: 7.00 - 19.00, sob.: 7.00 - 13.00 T:080 15 56
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T
% ¢ TEKNOS

.. WOODEX ZA VSAK LETNI CAS ...

V druzini WOODEX®, skandinavskega podjetja Teknos,
lahko najdete okolju prijazne izdelke, ki S¢itijo les pred
neugodnimi vremenskimi vplivi. Zagotavljajo dobro UV
za$cito ter so na razpolago v razli¢nih barvnih odtenkih.
Poleg barv za les v naSem asortimentu najdete tudi bar-
ve za kovino, plastiko ter stenske in fasadne barve.

VLJUDNO VABLJENI, DA SE OGLASITE NA
NASI LOKACIJI V SK. LOKI IN SE PREPRICATE
O PESTROSTI NASE PONUDBE!

Teknos d.o.o., Kidri¢eva c. 94, 4220 §koﬁa Loka

Tel: +386 4 236 58 78, Fax: +386 4 236 58 79
gsm: +386 51 632 861
E-mail: info@teknos.si ey
http://www.teknos.si

51 TEKMNOS
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ARMeX www.cistilnenaprave-dezevnica.si

N@W@ V nasi naravi je, da skrbimo za naravo.  lzkoristite ugoden nakup,

ter brezplaten strokovni nasvet.
Pokliite !
BioloSke cistilne naprave
delovanje ne peirelPu D@D@f@ cne od 1 PE do 1000 PE
giie midodeizile kemlkallj' : J""f;,"
Sistemi za zbira - o ok

oy, —

uporabo

rezervoarjl fer flltn- .
_ biranje’in.- uporabo dezevnice_
ARMEXARMATUREdoo Ivanéna; Gomca‘*" ' 4y
T:01/78 69 270- M: 051/652-192_
info@armex-armature:.si




GOMON S{iLAR 051330444

prodaja@gomonsolar.com

GO MON GROUP www.ujemisonce.si

'SOLARNISISTEMI | ilgiel NAJUCINKOVITEISE
" BRI KOMBINACUE

e solarni sistemi Gomon Solar po meri uporab

® najnovejsa peta generacija visoko ucinkovitih v
soncnih kolektorjev, ki delujejo celo do -30°C .1"-.
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Eko sklad
E Slovenski okoljski javni sklad . .o . .
Siewmearnicns VST produkti so delezni EKO subvencije do 25% in vam jih uredimo mi.
* Skupni prihranek pri kombinaciji solarnega sistema s pecjo na pelete ali toplotno ¢rpalko glede na ELKO. Akcija velja za solarne sisteme Gomon Solar,
peci Centrometal in Toplotne ¢rpalke Mitsubishi - Coolwex do 30.6.2012. Slike so simboli¢ne. Gomon Solar, d.o.0., Ulica Bratov Praprotnik 1, 4202 Naklo
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Znizajmo racun za elektriko

Do nizZjega racuna za elektriko z ucinkovitejso rabo energije

Elektro Gorenjska Prodaja je edini prodaja-
lec elektricne energije v Sloveniji, ki svoje
odjemalce nagrajuje za ucinkovitejSo rabo
elektri¢ne energije. Februarja je z desetimi
evri nagradil 1.205 odjemalcev, ki so v pre-
teklem letu svojo letno porabo zmanjsali za
vsaj deset odstotkov. Kako do prihrankov,
smo se pogovarjali z Iztokom Sotoskom,
direktorjem Elektra Gorenjska Prodaja.

POGOSTO SLISIMO, DA LAHKO RACUN
ZA ELEKTRIKO PREPROSTO ZNIZAMO
Z ZAMENJAVO DOBAVITELJA. KAKSNE SO
ALTERNATIVE?

“Najcenejsa elektrika je tista, ki je ne po-
rabimo. Odjemalci na racunu za elektriko
dolgoro¢no najvec prihranijo, ¢e porabi-
jo le toliko elektrike, kot je potrebujejo. V
druzbi Elektro Gorenjska Prodaja zato svo-
je odjemalce ozave$¢amo o varcnejsi po-
rabi in jih spodbujamo k ucinkovitejsi rabi
elektrike.”

KAKO LAHKO ODJEMALEC PRISTOPI K
UCINKOVITEJSI RABI ELEKTRICNE ENER-
GIJE?

“V paketu Porabim, kar rabim odjemalce
vodimo do ucinkovitejSe rabe z aktivnim
varcevalnim programom 10 korakov do
ucinkovitejse rabe elektrike, ki smo ga pri-
pravili v sodelovanju z Institutom Jozef Ste-
fan. V programu so predstavljeni najved;ji
porabniki elektri¢cne energije v gospodinj-
stvu, njihova poraba elektri¢ne energije ter
nasveti, kako in koliko lahko privar¢ujemo
z varénejso rabo elektri¢ne energije. Sele
ko si ustvarimo podobo o porabi elektrike
v nasih gospodinjstvih, lahko za¢nemo var-
Cevati tudi s pomocjo pripravljenih ukre-
pov, ki jih vsebuje varcevalni program. Vsi
dosezeni prihranki so sproti vidni na racu-
nu, saj je dejanska poraba elektri¢ne ener-
gije obracunana na podlagi sporo¢enega
mesecnega stanja Stevca.”

“Do niZjega racuna za
elektriko lahko odjemalci
pridejo Ze z ucinkovitejso rabo
energije,” pravi Iztok Sotosek.
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“Visina prihranka je seveda odvisna od ve-
likosti porabe. Standardno gospodinjstvo z
letno porabo 3.500 kilovatnih ur bi lahko ob
zmanjdanju porabe elektri¢ne energije za 10
odstotkov na leto prihranilo tudi do 70 evrov.”

“Ugotavljamo, da 40 odstotkov odjemalcev
v paketu Porabim, kar rabim svojo letno
porabo zmanjsa v povprecju od pet do 25
odstotkov. V zadnjih treh letih smo z bonu-
som, nagrado za varc¢nost, v visini 10 evrov
nagradili 3.575 odjemalcev. Rezultati pre-
prosto dokazujejo, da je v gospodinjstvih
Se veliko moznosti za prihranke zgolj s
preudarnejso rabo elektri¢ne energije. Ob
tem ne smemo pozabiti, da zaradi manjse
porabe odjemalci Ze mesec¢no placujejo za
elektriko manj kot pred varcevanjem.”

“Odjemalci se najpogosteje odlocajo za
ugasanje luci (41 odstotkov), izklop naprav
v stanju pripravljenosti (26 odstotkov), za-
menjavo klasi¢ne zarnice z var¢no sijalko (19
odstotkov) in za zamenjavo starega aparata
z energetsko varénejsim (12 odstotkov).”

Kaj lahko sami naredimo za prihranek energije in denarja? V Sloveniji
je kar 80 odstotkov gospodinjstev, ki sanitarno vodo ogrevajo z
elektri¢nim grelcem (bojler). Ta je najvedji porabnik elektrike v
gospodinjstvu, saj porabi kar 48 odstotkov vse porabljene energije.
Z vgradnjo toplotne ¢rpalke AquaMini z 80-litrskim hranilnikom
tople vode, ki je primerna tudi za stanovanja, lahko porabo elektrike
za ogrevanje sanitarne vode zmanjsamo za trikrat. Ob nakupu
toplotne ¢rpalke AquaMini v sklopu storitev Reenergija (www.
reenergija.si) dobi odjemalec 15-odstotni popust, nizjo ceno
elektricne energije v paketu Reenergija in dodaten bonus 5 evrov
na megavatno uro v prvih dveh letih vstopa v paket.

Najbolj priljubljeni varcevalni ukrepi

Drugo

Izklapljam naprave
v stanju pripravljenosti

Ugasam lug, ko je
ne potrebujem

Zamenjal/a sem klasi¢no
Zarnico z varéno sijalko

Zamenjal/a sem star
aparat z varénej$im

0O 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Delez v odstotkih

Povprecni prinranek
v zadnjem letu: 68 evrov!

Zakaj ne bi prihranili tudi vi?

« Ce v enem letu zmanjsate koli¢ino porabljene elektriéne energije za vsaj 10 %, v paketu Porabim,
kar rabim prejmete 10 EUR bonusa.

+ Cene elektricne energije v paketu Porabim, kar rabim so nizje kot v paketu Osnovni.

+ Do prihrankov vas vodi var¢evalni program 10 korakov do ucinkovitejSe rabe elektricne energije.

= Elektro Gorenjska Prodaja edini v Sloveniji nagrajuje za
y ucinkovitejso rabo elektricne energije. Za vec informacij

poklicite na brezplacno Stevilko klicnega centra 080 22 04

K H R ali obisc¢ite www.porabimkarrabim.si.

RN

Druzba Elektro Gorenjska Prodaja, podjetje za prodajo elektrike, d.o.o., je registrirana pri Okroznem sodi$¢u v Kranju, st. Srg 2011/8382 elekt ro
z dne 7. 3. 2011. Osnovni kapital: 3.000.000 EUR. Mati¢na Stevilka 3926770000, ID stevilka SI37692186, transakcijski racun pri Gorenjski
banki 07000-0001282527. Sedez druzbe: Kranj, poslovni naslov: Ulica Mirka Vadnova 3, 4000 Kranj, internet: www.eg-prodaja.si.

coren)ska
prodaja

45



Trapezni profil plocevinaste kritine na voljo z izolacijo ali brez.

Se zelite pocutiti
varno pod svojo

streho?

Izbira kritine je lahko v
danasnji poplavi ponudbe
tezka odlocitev, Se posebno,
kadar je treba upostevati
veliko dejavnikov (naklon

strehe, nosilnost konstrukcije,

trajnost, odpornost proti
vremenskim vplivom, vplivi
na okolje...).

Mi vam ponujamo 7 razlogov
v prid temu, da za zamenjavo

stare strehe izberete kritino
Metrapan:

1. Odporna proti toci -
zanesljivo varuje hiso pred
toco, dezjem, snegom,
vetrom, soncem.

2. Trdna in trajna kritina
- streha je narejena iz
jeklene, pocinkane barvane

plocevine, kiima 50 in vec let

Zivljenjske dobe.

3. Vgrajena izolacija - izolacija

v ploscah prihrani vas denar
za ohlajanje objekta poleti

v enem kosu. Zamenjava
strehe z izoliranimi plo3¢ami
Metrapan ne zahteva posega
v obstojece ostresje (brez
deskanja in dodatnega
letvanja ter izvedbe
zra¢nega mostu). StreSna
podkonstrukcija lahko ostane
enaka kot pri prvotni kritini,
kar bistveno zmanjsa stroske.

. Kritina je lahka - plosce

tehtajo samo 6-7 kg/m2 in so
odli¢na zamenjava za klasi¢ne
betonske ali glinene stresnike,
saj zamenjava strehe ne
zahteva dodatne ojacitve
stresne podkonstrukcije.

. Siroka uporabnost - stredne

plosc¢e so primerne za
pokrivanje tako individualnih
kot industrijskih objektov z
nakloni od 6 stopinj naprej.
Pri pokrivanju z nakloni pod
6 stopinj do 10 stopinj se
priporo¢a dodatno tesnjenje
preklopov posameznih plosc.

in za gretje vase hiSe pozimi.
Hkrati objekt zvo¢no izolira in
preprecuje kondenzacijo.

4. Vrhunski estetski videz -

oblika klasi¢nega stresnika, ki
zdruzuje prednosti kovinskih

Ce nas pokli¢ete zdaj, vam

BREZPLACNO ponujamo:

- svetovanje o izbiri ustreznega
tipa stresne kritine,

- ogled strokovnjaka na terenu,

- svetovanje o izbiri krovca za

izvedbo del.

streh in videz klasi¢nega
strednika.

5.Enostavna montaza - ploi¢e  Za narocilo strehe poklicite na:
potekajo od slemena do Zleba 02/788 01 70 ali 01/530 34 08

Kupon za brezplacen METRAPAN katalog

[ Prosim za brezpla¢en katalog ter aktualni cenik
[ Prosim za brezplacen obisk krovca ter izdelavo ponudbe

ZA VAS SMO ODPRLINOV
SKLADISCNO-POSLOVNI PROSTOR
V KRANJU, NA SAVSKI CESTI 34.

Vabimo vas, da nas obiscete!
Za vas poslujemo od pon. - pet., od 7.-17.00 ure.

ime in priimek:

I
I
I
I
I naslov:
I
I
I

posta: tel:

Kupon posljite na: Meltal IS d.o.o., Gosposvetska c. 84,
2000 Maribor, 02/788 01 70

@METRARANI®

29.5.2012

MELTAL IS Slovenja vas,
T:02/788 01 70, F: 02/788 01 76

MELTAL IS Ljubljana,
T:01/53034 08, F: 01/53034 12

Prodaja: MELTAL IS d.o.0., Gosposvetska c. 84, 2000 Maribor
www.meltal.si; www.metrapan.si; info@meltal.si

46



Sanacije dimnikov z nerjavecimi cevmi

powtaareinmontzs,amannovrare | SANACIJE DIMNIKOV Z NERJAVECIMI CEVMI

G 041229 246

NUDIMO VAM:

- Vstavitev nerjavecih tuljav in povrtavanje

- Podiranje dotrajanih dimnikov

- Zidava novih dimnikov

- Montaza nerjavecih kap dimnikov

- Menjava dimniskih vratic

- Montaza troslojnih nerjavecih (fasadnih) dimnikov
- Postavitev Samotnih dimnikov

- Ureditev dostopa do dimnikov na strehi

- Kondenzacijski odvodniki

- Sanacije z koaksialnimi dimovodi

- Prezracevanje kotlovnic

- Izracun presekov in vsa ostala dela, ki so potrebna, da bo vas dimnik varen in funkcionalen

Moznost popustov in obro¢nega odplacevanja

DIAMANTNO KRONSKO VRTANJE

armiranih betonov in ostalih gradbenih
materialov do premera 300mm

www.dimniki-kamini.si

T R G OV | N A Sprostitev, toplina, udobje. Ni lepsega, kot da imamo v nasem domu
ZA TOPLE ZIMSKE DNI kamin, kaminsko pec: zakurjen, topel, slisi se prasketanje ognja...

VSALONU DVA'DELUJOCA KAMINA PO UGODNIH CENAH! DOSTAVA V STANOVANJE, PRIKLOP NA DIMNIK!
- RIKA pelemﬂmm (tiho delovanje) Na zalogi jeklene dimne cevi za kamine v ¢mi in sivi barvi in dimniski
- RIKA kam polenazrikatronic sistemom kompleti v ¢rni in sivi barvi. Na zalogi tudi 16 vrst steklenih podloznih plos¢

. (Crne in transparent)
- 1] L : TR S
\Wabljeni na predstavitev - : . Razstavl.je.ﬂlhje t.lo ka_m.lnov.. ) . S
a g ] RIKA: najvisja kvaliteta in inovativne resitve za primerno ceno. Sistemi proti
u sajenju stekla na vratih in za optimalno doziranje zraka v kamin

N
' , NORDICA: italijanski design, ugodne cene, raznovrstnost materialov
WZRIKA SISTEM RIKATRONIC
SISTEM ZA OPTIMALNO DOZIRANJE ZRAKA V KAMIN, 90% NIZJE
"= EMISIJSKE VREDNOSTI DIMNIH PLINOV, 50% NIZJA PORABA DRV

Nz

-
\ )* o scums

| 0d 9.00 do 18.00, sobota: od 9.00 do 12.0!
nedelja in prazniki zaprto

DOSTAVA V STANOVANJE, PRIKLOP NA DIMNIK!

B Kamini na polena in pelete M Kotli za centr. ogrevanje na pelete B Kamini za centralno ogrevanje (etazno) B Kaminski viozki

M Pribor za kamine M Dimne cevi in prikljucki mPodloZne steklene plos¢e M Stedilniki na trda goriva M Prodaja drv M Prodaja peletov

Ales Avsenek s.p., Kranjska cesta 2, 4240 Radovljica // ZA GORENJSKO BANKO v Radovljici

G 040 364 636, T 0453 000 40, F 04 53 000 41, www.dimniki-kamin.si, info@dimniki-kamini.i WWW.d imniki- ka minl.sl
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Pridite na YTONG dan
odprtih vrat v Naklem

Predstavili vam bomo hiso iz
Ytonga, zidanje z Ytong zidaki,
toplotnoizolacijske plosce
Ytong Multipor in uporabo
Ytong Dryfix lepila.

Torek, 5. junij 2012
od 15. ure dalje v Naklem

Investitorja: Nina Kovac in
Andrej Begel,

HiSa stoji nasproti obCinske zgradbe
in lekarne v Naklem. (

Brezplacna udelezba!

Cakajo vas darilo in YTONG ekipa s
Koristnimi nasveti.

Podrobnejse informacije so objavljene na www.ytong.si

Prijave: Friderik Pergar, 041 805 362 ‘ YTONG

friderik.pergar@dxella.com ali 080 18 22




Lesene skeletne hise
Li produkt

EKOLOSKE, ENERGIJSKO VARCNE, BIVANJU IN
heletne hite [RAOLG\AIVEGHILYANS NS

.l'..l"’I -l"i-.f" rff'.r 'l

= v ll!l"l"i'-l"

CIPRODUKT, d.0.0.,
lesena gradnja, Moste 80 g

1218 Komenda I-_I OkOIJU in Ijudem

tel.:01/834 11 34
m: 031/388 313, f: 01/834 33 32 prljazna hlsa

[, Transparentna in hitra
gradnja

info@skeletnehise.si Skeletna hisa je narejena iz naravnih Hisa se gradi pred ocmi stranke, ki lahko

o —— materialov, ki so okolju in ljudem prijazni. tocno vidi, kaksni materiali so vgrajeni,
Smo podijetje s 40-letno tradicijo, ki . __—
izdeluje vse vrste lesenih konstrukcij, oziroma kako so zgrajeni.
ter krovska in kleparska dela. 4 H . ve oo
Vec na www.tesarstvoplevel.si El BOIJsa prOtlp,gtresna El VeIIkO Vecja energUSka

odpornost hise vrednost
- Prednost skeletne gradnje pred montazno Skeletna hisa ima v primerjavi z zidano

TESARSTVOD je tudi povecana protipotresna varnost. prednost v debelini izolacije pri enaki

FLE Y E L

debelini stene.

termotehnika Najvedji proizvajalec toplotnih ¢rpalk v Sloveniji,
KRONOVSEK z vami Ze 21 let !

Zakaj toplotne ¢érpalke
Termo-tehnika Kronovsek ?

- razvite in izdelane v Sloveniji

- TC za vse potrebe

- moci od 2 - 500 kW

- preko 230 modelov

- strokovno svetovanje za
koncne stranke, monterje
in projektante

- mreza strokovnih monterjev

B

Tri najbolj prodajane toplotne po vsej Sloveniji
¢rpalke v Sloveniji - odziven in strokoven servis ter E %

« samostojne toplotne ¢rpalke za segrevanje fehnicnapodpors : 8
sanitarne vode razli¢nih izvedb in mog¢i Toplotna érpalka zrak/voda,
(preko 5000 kosov/leto) za samostojno ogrevanje

« ogrevalne toplotne érpalke za ogrevanje stanovanjske hiSe

objektov in pripravo tople sanitarne vode, <
J prip P Izkoristite subvencije  TC voda /voda: do 2.500 EUR

primerne tako za individualne hisSe kot tudi za T . .
\ - . - EK KLADA zemlja/voda: do 2.500 EUR
veéje objekte (Sole, poslovne stavbe...) (O e

e znatni prihranki pri ogrevanju, do 70% AT ERElL G TC za sanitarno vodo: do 250 EUR
ezmanjsanje emisij CO, do 60 %

Poklicite za ogled in osebno svetovanje Tarmo-tehnika d.0.0., Orla vas 27/a, 3314 Braslovce
ter si zagotovite najboljso reSitev

ogrevalnega sistema kjerkoli v Sloveniji. 1€l 03 7031628, 70316 20 www.termotehnika.com

49



f_\"‘“ [NJaaalo'ﬂmowﬁﬁh.

: 560XP in/550XP!! £
AKCIJA! -"!"'"

* KOSILNICA CRAFTSMAN| 2
SERVIS KOSILNIC IN DRUGIH VRTNIH/STROJEV.

« Najcenejsa v svojem A . 1 . '
fA“AA R Al ‘ k ; {1
L TRIMERJI
ROBOTSKE
; | KOSILNICE RD[3S €
st prevzema in dostave

« Sirina kosnje: 56 cm
nfoRN04159251/50011041" 69510090 Wsiapt23Sirzic

« Vario pogon

BHusqvarna ELOINDA [F/efco) weammaNG (SN [T - -
- e

STOP G- NPLESEN

PLESEN SKODUJE ZDRAVJU

UCINKOVITO
CISTILO ZA

" ODSTRANJEVANJE
PLESNI

v hisi, kopalnici, WC,

na stenah, stropih, lesu,
plastiki, fugah, savni,
bazenu ...

¢ hitro delovanje,
¢ odstranjevanje brez
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Termotop - enostavna zunanja

sanacija

ostresja

Menjava kritine ostreSja je po izteku Zivljenjske dobe materiala neizogiben sanacijski poseg. Pojavi se nevarnost zamakanja
ali celo odpadanja delov kritine. Vprasljiva je konstrukcija ostresja, ki praviloma ni skladna z novejSimi tehni¢nimi resitvami.
Zragnega kanala in sekundarne kritine ni, letve za kritino so v slabem stanju. Ce je podstresje izdelano, je med tramovi
minimalna debelina izolacijske plasti. Stanje toplotne izolacije je slabo, parna zapora ni v funkciji.

Slisi se kriti¢no, vendar je opisano stanje realnost vecine pri-
merov Se neobnovljenih stresnih konstrukcij starejsih objek-
tov. Vecino individualnega stavbnega fonda smo v Sloveniji
zgradili med 60. in 90. leti prejSnjega stoletja. Gradbeni ma-
teriali takrat Se niso omogocali t. i. zatesnjeno prezraceva-
nih, toplotno izolativnih stresnih konstrukcij. 1z tega vidika

so starejse stresne sestave neustrezne in neucinkovite.

Izvedba reSitve

Prednost sanacije z zunanje strani je dejstvo, da ni potrebno
rusiti obstojecih notranjih opazev. To je neobhodno zlasti, ¢e so ti Se
kakovostni ali ¢e v objektu bivamo. Z uporabo ustreznih materialov
lahko vse potrebne sloje vgradimo iz zunanje strani, torej v okviru
sanacije kritine.

Resitve pa so relativno enostavne. Sanacija zahteva celovito pre-
novo in zamenjavo vseh materialov v gradbeno fizikalni funkciji. Potre-
bo po posegih v statiko in nosilnost ostresja naj presodi strokovnjak.

Sicer pa lahko neodvisno od tega univerzalno svetujemo naslednje
posege v konstrukcijo - gledano od notranjosti navzven:

- zamenjavo oz. vgradnjo parne zapore ali ovire,

- vgradnjo ustrezne debeline toplotne in pozarne izolacije,

- sekundarno kritino oz. paropropustno folijo,

- letev za prezracevalni kanal,

- letev za kritino in

- novo kritino.

1. NajboljSa opcija je zamenjava vseh obstojecih slojev, saj edino
tako lahko korektno izvedemo prvi in zelo pomemben sloj, parno
oviro (Knauf Insulation LDS 2 Silk) zatesnjeno z lepilnimi trakovi
(Soliplan in Solifit).

2. Izolacijo med $pirovci nadomestimo z ucinkovito stekleno volno
(Knauf Insulation Unifit 035). S tem slojem toplotno in pozarno re-
Sujemo osnovno izolacijsko funkcijo ostresja.

3. Obicajno je tezava ta, da po zahtevah danasnjega pravilnika o
ucinkoviti rabi energije in posledicno zahtev za mozna nepovratna
sredstva, ki jih ponuja Eko Sklad, tega sloja ni mogoce vgraditi v za-
dostni debelini. Zato toplotno in poZarno izolacijo med Spirovci nad-
gradimo s trdo izolacijo iz kamene volne - s ploS¢ami TERMOTOP.
Kamena volna visoke trdnosti z vsemi toplotno in pozarno izolativni-
mi lastnostmi nudi odlicno dodatno zascito. PloS¢e namestimo ne-
posredno preko Spirovcev in se s tem izognemo toplotnim mostovom
in strehi zagotovimo visoko toplotno in pozarno izolativno funkcijo.
Paropropustne izolacijske plosée TERMOTOP v sestavi streSne kon-
strukcije zagotavljajo optimalno gradbeno fizikalno sestavo. V tem
primeru prakti¢no ni mogoce, da bi v konstrukciji prihajalo do proble-
ma navlazevanja. IstoCasno v primeru vecje poSkodbe ali izrednega
dogodka zagotovimo maksimalno hitrost susenja mozne vlage.

TERMOTOP preprecuje moznost Sirjenja pozara tako z zunanje kakor
tudi z notranje strani. PoZarna klasifikacija A1 in taliS¢ée nad 1000
stopinj C zagotavljata zascito konstrukcije tudi v predpostavki polno
razvitega pozara. Skupaj z negorljivo izolacijo med ostresjem in ne-
gorljivim opazem spodaj je streha pozarno varna. Stati¢na trdnost
ostresja in minimalen razvoj dimnih plinov zagotavljata moznost eva-
kuacije in majhno ekolosko skodo.

4. Pomemben sloj sestave je Se paropropustna folija (sekundarno
kritino), poloZzena preko plosS¢ TERMOTOP (Knauf Insulation LDS
0,04). Ta kvalitetna folija ima visoke raztrzne trdnosti, visoko pa-
ropropustnost, vodotesnost in ima Ze integriran samolepilni trak po
dolzini role.

Primeri reSitev

V praksi se najveckrat sreGamo z dvema primeroma.

Skica 1 predstavlja edinstveno opcijo sanacije z zgornje strani, brez
poseganja v bivalni prostor.

Skica 2 je opcija pri novogradnji oz. izdelavi podstresja na novo. Pri
tej varianti bi bila mozZna tudi izpeljanka z vidnimi Spirovci!

Termotop v aktualnih debelinah 8 cm, 10 cm ali 12 cm za pri-
poroceno skupno vrednost toplotne izolativnosti, kombini-
ramo z osnovnim Unifit 035 izolacijskim filcem debeline 14
cm ali 16 cm. V spodnji tabeli so prikazane kombinacije de-
belin, ki hkrati zadostijo zahtevam Eko sklada.

priporo¢ene kombinacije debelin
&:I;I?:stlmK) 14cm | 16cm | 14cm 16cm 14cm 16cm
.(I;E;hgggvc\;:nK) 8cm 8cm 10cm 10cm 12cm 12cm
skupna debelina 22cm 24cm 24cm 26cm 26cm 28cm
Nd £0,18W/m?K 0,17 0,15 0,15 0,14 0,14 0,13
(zahteva Eko sklada) | W/m?K | W/m?K | W/m?K | W/m?K | W/m?K | W/m?K

Vsi v skicah predstavljeni produkti so del zrakotesnega izo-
lacijskega sistema Knauf Insulation za lahke posevne stre-
he in ob pravilni vgradnji predstavljajo toplotno, pozarno in

zvocéno zascito, skupaj z obveznimi zrakotesnimi in parodifu-
zijskimi lastnostmi.
Svetovanje za konkretne primere:

svetovanje@knaufinsulation.com ali tel. 04/5114 105 ali
www.knaufinsulation.si.

KOFJALOKA

=
£
H

6., SKOFJA LOKA. T

KNAUF INSULATION. d.o.



PANLES KUHINJE d.0.0,, TEKAGEVO 62 B, ROGASKA SLATINA

Polovico visoko kvalitetne kuhinje
Tiara in Amadea v visokem sijaju
vam v mesecu maju

podarimo!

SALONI PANLES KUHINJE PO SLOVENIJI:

Rogaska Slatina Ljubljana Maribor Celie
Tekatevo 62b Smartinska c. 152 | Trzaskac.65 | Kidriceva 6
3250 Rogaska Slatina | 1000 Ljubljana 2000 Maribor | 3000 Celie 4000
041773 963 041650566 | 031365246 | 041686 333 | 041717 530

ranj
C. Staneta Zagarja 67 | Otoska c. 5

051 682 077

Novo mesto Ptuj
Puhova

000 Kranj 8000 Novo mesto | 2250 Ptuj
031 669 729

i goreniskiglas s

Ce vas mika v
gore, boste v
obeh knjigah

nasli podrobne
opise poti na
posamezne
vrhove, od lazjih

Ore |
Enic
~cnili uspe
evan) © por\"“‘; ni
etu S \acn! cemtt
 yelikega P v K (S Lini
Zaradi 1‘;:‘e e gore ) 0 POSET I EUR + PO
PO‘l‘:;a i P knjige P ok
PozArH” | etnina. (weisova €€
25 B ’ ren ¢ ;S\Z:V:\“ na.
W \\g\ \ah \tz\t e\. st
Kranjh st
| arocnin€ ges
Gorenjski Glas
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BREZPLACNA STEVILKA

((Cos08824)

. hadstropje

Knjizica ponuja
koristne nasvete,
razporejene po
casovnem vrstnem
redu, kot poteka
delo na vrtu. Nasveti
SO napisani prav za
nase kraje, kar jim
daje posebno
vrednost. Prakti¢ni
so in razumljivi, zato
SO po eni strani
namenjeni
zacetnikom, ki sele
zacenjajo gojiti
zelenjavo in nimajo
nikogar, ki bi ga
vprasali za nasvet.
Izkuseni vrtickarji
pa bodo lahko svoje
izkusnje primerjali

z nasveti v knjigi.

64 strani, mehka vezava
Knjizico vam zaradi razprodaje
zalog ponujamo po akcijski ceni
4,99 EUR (brez postnine).

Knjizico lahko kupite na Gorenjskem glasu,
Bleiweisova cesta 4 v Kranju,

jo narocite po tel. $t.: 04/201 42 41

ali na: narocnine@g-glas.si.

Gorenjski Glas



Prava pot do lastnega stanovanja -
lahko tudi s pomocjo najema

Irmesli o] “kvarte” jo Felis wiakigs Sloven-
. O e nd dwvorma Pod do njega pa ndkali
i il Lahkaa, Tueds o Rerm i dhvooma, Ol sadae
nji gospadarski krig, ki jo proplvila vas
wal, jo t problem e vedl, Ni pa fes, da ni
falliv, La ni pravo pot o teba stogitl

Inovativna pot do nakupa

O kakovostl gfadinge in pradnoatih bokadje
{bFina Ljubljane Dombal Kesmnika, K-
nj Brmika) se seveda najbolje prepridate,
£a naselfje obil date, O nadinu nakupa, odio-
Fanega nalogpa ol najema 7 namenom po-
e baga odkupa pa se najlade dogovorite
W nispoafednem pogasoly 2 mvestiforsm
In prav lu jo njihova movartiviiast, Stevilnea
milade drwfing danes ne mofejo prig do
el domovanga, kef 10 ni fasmo pocani.

DO LASTNEGA STANOVANJA NA MEHAK NACIN.

SEVTEM ZIVLIENIU .,

Fa kaj tnkegas jo widng polfstsns pomssd o
obliki bandnega posojila. Vedna miadih
posamamnikoy o drufin naamfed (3 nima
rapaalitee @ ndoloden Gay, kar jo pogoj
ra bandno posojilo Fal wid vamo, ko
podjetia dofabljajo modnoat pogodbane-
ga mpodovania @ doloden dos debs prok
Tdantkega serdis in ke kaj. To pomeni
da 31 Savilni dbowvadj prizod evnd vendafe @
gotowijo ranesljiv vir prihodkoy, mords
tudi & pomodjo starkey, ni pa to dovolj
Bandno poaajila. In v B rmsdani proato jo
& a0 inonaecijo valopil Eko Gradwvaest

Od najema do nakupaob
tesnem sodelovanju

V pogoviaiu @ Zainlefedifanim kupdsm na
Lk tiCo pedes Bavaiy O s i SEFANE Nj ik ore prore
muadbo stanovaniskib ameegljivesdi in na
diugi fimandna moknosti tef kuplave felje.
Bolj enoatavno povedano, stkupaj s kup-
ciormi BEejo usiramao finasmdno konatrukcijo,
ki sadorvolji ob= stfani, Sevada jo na phyam
misty da vedng Masidng golovinska ngpor

proljea pogadba po veliynem cendku,
Zarnddi cpisanih tefav, ki jih vednoma ma

jopovpradevalol po novih stanowangib, sk

pa) pretohtygo 4o pomod B idkanju band-
it podcfila in nadn mdainsga najima
slanovania phi Cemed najemning be pred-
slavija anuitelo, kakring bi bila pi band-
e posapilu, To pomend, da najermnik st

Wt ol A keups Livtnegas doma BB by fa rmgdneit pridobltvg sencenjiiorgs popoiils?
V Keamandl prl Ljubljsml vam panugersss najem srmejenega Toedls whosiks grajenih, mlksf
vl [ivilh, energeisko varinih erencvan] raziinik vellioost, m dobo od enegu o dveh ket idijth

Imhko po precek obelobis najema tudi odpite pa ynapee] dogovorken| [n Tajamienl cend s
1 o preteio obdobja najema odiofiSe s odikup stenoven e, wamza vednos i vplafane sofemnior
emonfioma kupaing. farcvange sl Whio opremite same, Whio pe g po valem icbory opremimo ml
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* ; *
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Ml SALE .. NI STALE . LE STAL'CA
hajbalje bo, fe nas bar obilfes. Pokiitne
nabega predstavniks In se 8m prej doge-

niawEngs 7 nagemining be odioupmejie e
stanovang e Rawnost seode mamefa po it
o s pologom varidne, Ta jo deset odstol-
ko wifsdmcsgi irhr.;mr-ga slanowvanja Maj
ipomnimo; nekalefa banke mhisajo colo
da 20 adstotkoy bstne udalefbe @ odo
britew podciila

Tudi oprema in standard bivanja

Yradno poromaonti jo udl defitvo, da Exhe-
ko v primers da pravolawmega vitopa v na
kup al najem stanovanis minteresitani
vplivigona rakljudne dela in se 2 invesator-
jem dogovorijo tudi 2 opléemo Sl
fija ki e v takem primery daviéna manj
obremenjens, Denejia tore). A G.

e =

Tapimnnd narm Te vesing.
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Concert & Event Management

GORAN BREGOVIC
16. JUNI ACA LUKAS

GOSPODARSKO RAZSTAVISC AMADEUS BAND

GENERALNI POKROVITELJ:

PETROL servisi, KOMPAS poslovalnice, BIG BANG, MERCATOR - M holidays, Lhovce to bo M I ll G RA M BAN D
Hige vstopnic Citypark LJ, Europark MB in Citycenter CE, Kiosk Delo, 3dva trafike, Posta Slovenije

SLOKONCERTLSI, EVENTIM.SI // 01420 5000 I N n R u G I

AMC STUDIO, D.O.0., DUNAJSKA CESTA 158, LJUBLJANA

JEZERSKA KRALJICA

Smartinsko jezero je umetno jezero, ki je bilo zgrajeno leta 1970 z namenom, da bi Celje v neposredni blizini zacitili pred po-
plavami. V zadnijih letih jezero postaja vse bolj priljubljena turisticno-rekreacijska tocka za posameznike, druzine in skupine.
Vabimo vas, da v pristaniScu obiscete restavracijo Luka Sailor na ladji, ki ne pluje, ali pa po jezeru za eno uro zaplujete z
Jezersko kraljico. Na ladji vam bomo postregli s pijaco in sladoledom, uZivali boste tudi v pogledu na prekrasno okolico.
Cena voznje na osebo je 5 evrov za odrasle in 4 evre za otroke, skupine imajo popust.

Jezersko kraljico je mozno tudi najeti ali zakupiti za posamezne skupine.

Preizkusite se lahko v adrenalinskem parku Hodi po vodi, ki je prava atrakcija za vse obiskovalce, lahko si sposodite kajak,
kanu ali elektri¢ni ¢oln in se zabavate na plavajocem trampolinu. V blizini jezera se nahajajo tudi urejeni piknik prostori.
Poskrbeli bomo za poslovna ali druzabna srecanja, za izlete osnovnih Sol, vrtcev ali domov za upokojence.

POKLICITE NAS, POVEJTE SVOJE ZELJE, MI PA JIH BOMO POSKUSALI URESNICITI.
ZA VSE DODATNE INFORMACIJE POKLICITE PO TEL. 03/492-70-70, GSM 031/860-475
ALI ELEKTRONSKO POSTO ROBERT.STEPISNIK@VOLJA.NET
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V petek dopoldne ekipa podjetja Prosen Com ob
30-letnici podjetja mestu podarja Cis¢enje Spomenika
revolucije — reliefa Zacetek vstaje Lojzeta Dolinarja na
Slovenskem trgu v Kranju. Od 11. ure dalje lahko tudi
osebno preizkusite delovanje posebnih Cistilnih strojev.

V soboto obiscite trgovino Prosen Com v Poslovni coni A
47 v Sencurju. Ob 30-letnici vas ¢akajo posebne ugodnosti

Imamo 3 ciste @ o
in presenecenja! Odprto od. 8. do 12. ure.

- 30 % POPUST

KMETIJSKA ZADRUGA CERKLIJE, Z.0.0.
Slovenska cesta 2,

CERKLIJE, Slovenska cesta 2, tel.: 04/252 90 20
SENCUR, Kranjska cesta 2, tel.: 04/251 91 40

4207 Cerklje na Gorenjskem
Tel.: 04/252 90 10
info@kzcerklje.si

WKZC

KMETIJSKA ZADRUGA CERKLJE z.0.0.

VOKLO, Voklo 98, tel.: 04/251 91 41
KOMENDA, Zadruzna cesta 2, tel.: 01/834 56 80
MORAVCE, Vegova ulica 7, tel.: 01/834 56 84

VABLJENI NA UGODNE NAKUPE V NASE POSLOVALNICE

PROGRAM ZA KMETIJSTVO

¢ Odkup in prodaja mleka e Odkup in prodaja Zivine
e Odkup in prodaja poljs¢in e Krmila e Gnojila

e Kmetijska semena e Program za varstvo rastlin

o Vec vrst profesionalnih ¢istil za mlekovode

in sredstev za odpravljanje tezav pri Zivalih iz proste
prodaje.

IZ NASEGA
PROGRAMA

AKCLA:

rrrrr

PROGRAM ZA DOM IN VRT

o Sadike e Lon¢nice @ Gnojila e Program za varstvo
rastlin e Orodje za dom in vrt e Hrana in oprema za
male Zivali e Gradbeni program e Program za
ekolosko vrtnarjenje e Program zdrave domace
hrane s slovenskih kmetij (domaci rezanci, keksi,
vino, jabolka ...)
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Kako zalivamo
balkonsko cvetje?

Slovenci smo znani, da smo ljubitelji
balkonskega cvetja in Zivahnih zasadi-
tev na balkonih in terasah. Letos nam je
vreme kar malo ponagajalo z nizkimi
temperaturami, vendar se je sedqj
ogrelo in nase rastline lahko brez skrbi
krasijo balkone. Velikokrat se sprasuje-
mo, kdaj je najbolj primeren &as za
zalivanie rastlin in kako? Rastline potre-
bujejo veliko vode, saj rastejo v majh-
nih koritih, $e zlasti kadar bujno cvetijo
in kadar so na juznih legah. Paziti mo-
ramo, da odveéna voda v koritih do-
bro odteka, kar pomeni, da ne zastaijg,
ker tako povzrodi gnilobo korenin. Sub-
strat mora biti ves ¢as vlaZzen. Kadar je
rastlina preveé ali premalo zalita, doZi-
vi 3ok in tako se lahko pojavijo razne
bolezni in skodljivci. Paziti moramo, da
zalivamo takrat, ko se rastlina ohladi.
Najbolj primeren éas je pozno zveler
(po deseti uri). Zjutraj je manj primer-
no, ker dopoldne voda zaradi vigjih
temperatur zagne izhlapevati in je ro-
stlina ne dobi v tolikdni meri, kot jo po-
trebuje. V zadnjem &asu je trend, da
imamo urejen kaplji¢ni namakalni sis-
tem, s katerim prihranimo ogromne ko-
li¢ine vode, nasega &asa in dosezemo,
da je substrat enakomerno vlaZen.
Tako zagotovimo, da so rastline bujnej-
3e in zdrave. Voda se s pravo koliéino
dovaja neposredno na koreninski sis-
tem ob najbolj primernem &asu v dne-
vu. Z baterijsko krmilno uro si nastavi-
mo &as in trajanje namakanija in tako
bodo rastline preskrbliene z vodo brez
nasega dela. Za tak nadin namakanija
potrebujemo navadna 3iroka korita.
Korita z vodno rezervo za ta sistem
niso primerna.
Sonja Jerié Stefe, dipl. agr.,
foto: Sonja Jeri¢ Stefe
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Uspeh dijakov BC Naklo

na floristicnem

tekmovanju v

V &asu prvomaijskih poditnic 27. maja so
predstavniki Biotehniskega centra Naklo
imeli prezentacijo cvetliénih dekoracij in iz-
delkov Smither Oasis. Prezentacijo je vodila
dr. Sabina Segula z dijakinjama. Ker je bilo
28. in 29. maja 2012 mednarodno floristi¢-
no tekmovanie srednjih $ol na temo London
- olimpijada 2012, so na prezentaciji sode-
lovali tudi predstavniki iz Svedske, Bosne in
Hercegovine, Srbije, Hrvadke in Slovenije. V
uvodnem delu so dijaki v mednarodni zased-
bi skupaij izdelali olimpijski znak iz cvetja in
tako simboli¢no pokazali olimpijski duh po-
vezovanja narodov. Po skupni prezentaciji so
bili izdelki na ogled v prireditvenem prostoru.
Nasledniji dan je bilo tekmovanie. Dijaki so
morali skupaj z mentorji postaviti na tekmo-
valnem prostoru konstrukeijo, ki je bila te-
matsko obarvana. 1z Biotehnidkega centra
Naklo sta tekmovali dijakinji Katja Cerne in
Tajda Podlogar pod mentorstvom dr. Sabi-
ne Segula. Dekleta so postavila konstrukci-
jo, ki je predstavljala znameniti londonski
most Tower Bridge. Ideja za konstrukeijo v
obliki mostu je nastala zato, ker tudi olim-
pijske igre povezuijejo in zdruzujejo tekmo-
valce s petih kontinentov, ki jih simbolizira
olimpijski znak. V temelje konstrukcije mostu
sta tekmovalki vstavili ogeni, ki sta ga nare-
dili iz rdecih barvnih gob za sveze cvetje, v
gobe pa naredili aranzma iz rdeéih gerber.
Drugi dan je potekalo 3e tekmovanije v disci-
plini 3opek in namizni aranzma. Katja Cer-
ne je za Sopek uporabila konstrukeijo, ki je
bila narejena iz vej. Ker je bilo treba v 3op-
ku uporabiti dva cesarska tulipang, si je eki-
pa omislila veriZico iz posameznih cvetov
teh dveh rastlin. Nato je Katja iz inkovskih
lilij, vrtnic in zelenega viburnuma naredila
velik zracen spiralni Sopek. Pika na i je bila
dekoracija s cvetovi cesarskih tulipanov.

Za namizni aranzma je Tajda Podlogar
pripravila konstrukcijo iz petih polovigk sti-
ropornih votlih krogel, ki jih je pobarvala
v barvah olimpijskega znaka. Ogrodie je
povezala z okrasno Zico, ki je imela videz
vrvice. Nato je umestila e steklene epru-
vete, v katere je nato dodala bele kale.
Konstrukci[o ie prep|et|ct z br§|icmom, prek

Umagu

njega pa so potekale prefinjene linije kal.

Ker je dobila navdih pri sotekmovalki, je na
okrasno Zico nanizala posamezne cvetove
modrih hijacint, ki so oddajale nezen vonj.
Po tekmovaniju in napornem delu je sledilo
ocenjevanie tri¢lanske komisije. Predsednik
komisije je bil Mikael Sérensson, predse-
dnik floristiéne zveze na Svedskem, prizna-
ni florist in sodnik na mednarodnih floristi¢-
nih tekmovaniih.
Konéni rezultat strokovnega in natanénega
dela dijakinj in njihove mentorice dr. Sabi-
ne Segula pa je bil:
1. mesto v kategoriji 3opek - dijakinja Katja
Cerne, 2. mesto v kategoriji namizna deko-
racija in 3. mesto skupna postavitev s kon-
strukcijo mostu.
Generalni sponzor tekmovanija je bilo pod-
jetie Smither Oasis.
dr. Sabina §egu|u,
foto: dr. Sabina Segula



Zastirke v zelisénem vrtu

Trajna zeli3¢a so v vrtu vel let. Da se pleve-
li ne razrastejo preveé, uporabimo razli¢ne
zastirke. Lahko so organske ali anorganske.
Uporabimo lahko polietilensko folijo. Pripo-
roéljiva je folija, ki je na eni strani &rna, na
drugi pa bela. Crna barva prepreéi prehod
svetlobi skozi folijo, bela barva odbija to-
ploto oz. svetlobo, da se tla pod folijo ne
segrejejo preveé. Pod folijo, ki je v celoti
&érna, je bolj vro&e. Zastirka je umetna, vode
ne prepuica in pocasi zaradi vpliva vreme-
na razpade, se lomi, njeni deli pa ostajajo
v tleh. Polipropilenska folija iz klobu&evine
(filc) prepuséa vodo - ob dezevju voda
pronica do korenin. Uporabimo filc temnej-
3e barve (temno siv ali celo &rn), prav tako
zaradi plevela. Nekaj svetlobe gre skozi
in najbolj trdovratni pleveli pod filcem 3e
vedno rastejo. Filc mora biti debeleisi (3-5
mm). Tkana talna prekrivka iz polipropile-
na &rne barve prepredi rast plevela in za-
tira plevel brez uporabe herbicidov. Ker je
tkana, omogoéa tlem dihanje (izmenjavo
plinov) in prepui¢a vodo. Odporna je na
ultravijoliéno sevanije. Vse te tri zastirke na-
luknjamo oz. zarezemo, glede na razdaljo
sajenja zeli$&. Polagamo jih pred sajenjem
zeli3e.

Organske zastirke so bolj ekoloske. Upora-
bimo slamo, seno ali lubje. Slamo ali seno
polozimo na tla med Ze posajena zelid¢a.
Tako zastirko lahko vsako leto dodajamo.
Ker je organskega izvora, polasi prepe-
reva in postaja gnojilo. Nima onesnaze-
valnega vpliva na okolje. Travo, ki ostane
po ko3nji vrta, posusimo in uporabimo za
zastirko. Ucinek zastiranja je podoben kot
pri slami, tla pa ostanejo vlazna 3e nekoli-
ko dlje &asa. Sveze trave za zastiranje ne
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Tkana talna prekrivka

uporablijamo, ker gnije na mestu, kjer jo po-
lozimo. Mozno je uporabiti tudi lubje. Lubje
ima hkrati ima tudi okrasen namen. Vsako
leto ga dodajamo. Lubje vsebuje tanine,
zato se lahko zgodi, da zelis¢a na zastirki
iz lubja rastejo slab3e kot na slamnati ali
seneni zastirki.
Zeli3¢a, gojena na zastirkah, so manj uma-
zana, ker ob deZju blato ne 3kropi na liste,
bolj3a je tudi preskrba z vodo, pa $e manj
dela imamo s pletjem rastlin.
Natasa Sink, univ. dipl. ing. agr.,
BC Naklo, foto: Nataga Sink

‘, CENTER NAKLD

2. 6. 2012: IZOBRAiEVAijE ZA VRTNARJE - IZVAJALCE
ZASADITEV IN VZDRZEVANJA z ]Jozico Golob Klancic

3.in 4. 6. 2012: Seminar za cvetlicarje na Bledu:
POROCNA FLORISTIKA Z DEKORACIJO CERKVE

VABLJENI!
Ve¢ informacij: tecaji@bc-naklo.si ali 04/2772-120, 041/499-934

Zatiranje
skodljivcev in
bolezni na
naraven nadin

Na trgu je v zadnjem &asu vse vedje
povprasevanje po ekolosko pridelani
zelenjavi, katere pa v Sloveniji pridela-
mo premalo, da bi zadostili potrebam
domagih kupcev. Veliko mladih druzin
se je odloéilo obdelovati manijsi vrticek,
na katerem Zelijo pridelati zdrave, ne-
skropliene vsakodnevno uporabne vrini-
ne. Za zdrav in kakovosten pridelek je
odlodilna izbira ustreznega rastiséa, iz-
bor primernih vrtnin in sort, upostevanje
kolobarja in sosedstva rastlin. Pri izbiri
primernih sosed je pomembno, da rastli-
ne med seboj ne tekmujejo za hranila in
svetlobo. Ce 3e niste zasadili buck, jih
posadite poleg &ebule, rdece pese, fi-
zola in graha, &ebuli namenite prostor
poleg korencka, kumar, rdece pese, so-
late, paradiznika in buék, paradiznik pa
zasadite poleg pora, ¢esna, fiZola, ko-
ren&ka in $pinade. Solato obiéajno sadi-
mo poleg kolerabe, zelja, graha, para-
diznika in &ebule. Stroénici, kot sta grah
in fizol, je primerno posaditi poleg ku-
mar, zelja in redkvice. Med vrtnine je
priporodliivo uvrstiti tudi zeliséa. Setraj
sodi med fizol, koromaé med solato, ko-
perc med zelie in kumare. Pri zatiranju
listnih usi uporabimo naravne predator-
je - pikapolonice. Ce za zatiranje uii ne
Zelimo uporabiti kemikalij, je priporoélji-
vo tudi 3firiindvajseturno namakanie ko-
priv v vodi, nato pa zalivamo tri dni za-
pored vedno ob istem ¢asu. Vse vedja je
tudi ponudba ekoloskih sredstev za var-
stvo rastlin, pri katerih ni treba uposteva-
ti karenéne dobe.

Natasa Kunstelj, univ. dipl. ing. agr.,
BC Naklo, foto: Natasa Kunstelj

Biotehnigki center Naklo, Sirahinj 99, Naklo,



Brez njih ni udobja

Sedezne prevleke postajajo vse bolj zahteven sestavni del
sodobnih avtomobilov, vse pogostejsa je uporaba naravnih

materialov.

V povpre¢no velikem osebnem avtomo-
bilu je pribliZzno dvajset kilogramov tek-
stilnih elementov. Okoli tri kilograme in
pol tehtajo sedezne prevleke, kilogram
ve¢ preproge, Sest kilogramov drugi te-
kstilni deli in guma v notranjosti, pribli-
Zno toliko pa $e steklena vlakna v kom-
pozitnih materialih.

Sedezne prevleke so pomemben del

potovalnega udobja, k prijetnosti notra-
njega okolja prispevajo svoj delez tudi
kot dekorativni element. V avtomobi-
lih vigjega cenovnega razreda najdemo
sedezne prevleke z ogrevalnimi in hla-

dilnimi elementi, v zadnjem ¢asu pa so !

avtomobilski proizvajalci zaceli razvijati
tudi protialergijske prevleke, ki so od-
porne na prSice.

Sedezne prevleke so ne glede na vrsto
uporabljenega blaga obicajno sestavljene
iz treh plasti. Spodnja je posebno, tako
imenovano snutkovno pletivo, v sredini
je poliuretanska pena in vrhnja plast je
iz dekorativnega blaga ali usnja.
Kakovostne prevleke avtomobilskih se-
deZev naj bi bile prijetne na otip in na
pogled. Za prevleke povpre¢no velike-
ga avtomobila se porabi od pet do $est
kvadratnih metrov dekorativnega blaga.
Blago mora imeti posebne lastnosti, kot
so visoka trdnost, odpornost proti raz-
tegovanju, trganju in drgnjenju, hkrati
pa mora biti obstojno na razli¢ne vplive.
Med pri¢akovanimi lastnostmi so tudi
dobra zra¢na prepustnost, sposobnost
odvajanja vlage, dobra zvo¢na in toplo-
tna izolacija ter sposobnost izni¢evanja
vibracij. Z vidika varnosti je pomembno,
da se prevleke ne naelektrijo, da so ne-
gorljive in da blago ne vsebuje hlapljivih
organskih snovi, ki ne bi zdrzale tempe-
ratur do 250 stopinj Celzija.

In ker prevlek ne menjamo ravno po-
gosto, mora blago ohranjati obstojnost
barv pri vplivih svetlobe, vode ali suhe-
ga drgnjenja, zelo dobro pa je blago, ki
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Sedezne prevleke so postale zahteven sestavni del vsakega sodobnega avtomobila.

je odporno na umazanijo. In nenazad-
nje je pomembno, da sedeZne prevleke
ohranjajo dimenzijsko stabilnost pri
pranju in so za$citene proti bakterijam
in plesni.

Usnjene sedeZne prevleke najveckrat
najdemo v avtomobilih vi&jih cenovnih
razredov, a $e tam jih proizvajalci vse
manj pogosto ponujajo kot del serijske
opreme ali pa usnje kombinirajo z raz-
li¢nimi podobnimi umetnimi materiali,
ki pa so seveda cenejsi. Nekateri lastni-
ki avtomobilov se odlo¢ijo za naknadno
usnjeno oblazinjenje, ki je obicajno
cenejSe od tovarniskega, vendar je ver-
jetna tudi slabsa kakovost. Oblacenje
sedezev v dodatne sedeZne prevleke pri
vecini novej$ih avtomobilov niso ve¢ po-
trebne, saj je blago obic¢ajno dovolj kako-
vostno, tezave se pojavijo predvsem ta-
krat, ko so sedeZne prevleke svetlej$e in
s tem seveda dovzetnej$e za umazanijo.

Pri avtomobilih z bolj$o opremo imajo
sedezi tudi ogrevanje in prezracevanje,
ki dodatno pripomoreta k vi§ji stopnji
potovalnega udobja. Grelni elementi
ali ventilatorji, ki preko luknjicastega
usnja skrbijo za hlajenje, so najveckrat
kar integrirani v sedeZno prevleko, kar
ta pomemben avtomobilski sestavni del
seveda precej podrazi.

Ce so v avtomobilu sedezi z usnjenim
oblazinjenjem, je priporocljivo, da so
tudi ogrevani; usnje je namre¢ pri nizjih
temperaturah obc¢utno hladnej$e kot te-
kstilno blago, zato je sedenje na taksnih
sedezih v hladnejsih jutrih precej nepri-
jetno, ¢e ni dodatnega ogrevanja. Toda
zdravniki svarijo, da pretirano ogreva-
nje sedeZev ni najbolj zdravo, saj ima
lahko dolgotrajno ogrevanje spodnjega
dela okoncin posledice za ledvice in dru-
ge organe.

Matjaz Gregoric



Se bolj odlocen nastop

Prenovljeni Audi Q5 je zmogljivi $portni terenec s Stevilnimi

talenti.

Sporten, prostoren, udoben in vsestran-
sko uporaben so besede, s katerimi pri
Audiju opisujejo svoj popularni $por-
tno terenski Q5. Ker pa se zavedajo, da
je slava hitro minljiva, so mu namenili
nekaj manjsih osveZitvenih potez, ter iz-
boljsali podvozje in motorje. V motorni
paleti so trije turbodizelski in dva turbo-
bencinska pogonska stroja z razponom
mo¢i od 105 kilovatov (143 KM) do 200
kilovatov (272 KM). Vsi motorji so po
novem bolj udinkoviti, porabijo manj
goriva in so prijaznej$i do okolja. Pester
je tudi izbor menjalnikov, med drugim
je novost osemstopenjski samodejni.
Stalni $tirikolesni pogon quattro je pri
skoraj vseh motorjih vkljucen v serijsko
opremo — samo naj$ibkejsi turbodizel-
ski poganja sprednji kolesi.

Zunanjost je dobila nekaj novih mar-
kantnih potez. Notranjost Zarometov je
na novo oblikovana, pri ksenonskih Za-
rometih dnevne luci s svetle¢imi dioda-
mi zdaj tvorijo sklenjen pas. Kot dodatna
oprema je na voljo sistem z dinamic¢ni-
mi in stati¢nimi smerno prilagodljivimi
lu¢mi. Notranjost Audija Qs je zdaj Se
bolj elegantna. Stevilne upravljalne ele-
mente krasijo tanke kromirane obrobe;
rocica volanskega droga, kontaktni klju¢
in instrumentni so malenkostno spre-
menjeni.

Ena od novosti je tudi aplikacija za pa-
metne telefone Audi music stream. Z
njo lahko vozniki Audija Qs sprejemajo
vec kot 5.000 spletnih radijskih postaj
in najljub$e shranijo na prenosni te-
lefon. Izbrani program se preko tocke
WLAN prenese v navigacijo, predvaja pa
se preko zvo¢nikov avdiosistema. Tudi
upravljanje spletnega radia poteka preko
terminala v vozilu.

Cena za slovenski trg $e ni znana.
Zmogljivi $portni terenec bo v prodajne
salone zapeljal septembra.

Matjaz Gregoric

SIMPLY CLEVER

“ALL INCLUSIVE" FINANCIRANJE Z OBVEZNIM
ZAVAROVANJEM IN POPOLNIM KASKO KRITJEM.

Zajema strodek najema brez zatetnega vloZka, obvezno zavarovanje, popolno kasko kritje,
komplet zimskih pnevmatik, stroske vzdrzevanja in 5-letno jamstvo. Se veé na www.Skada.si.

199€ . 279€ zawio.

Simply Happy Simply Happy
Fabia Ambition Octavia Business
1.2TSI, 63kW 1.2TSI, 77kW

*Vkljucuje DDV in velja za operativni leasing pri Porsche Leasing SLO d.o.o. za obdobje 60 mesecev in
10.000 prevozenih km/leto. Enkratni strosek obdelave znasa 60 EUR. Izratune za druga obdobja in
stevilo prevozenih kilometrov obeh modelov preverite na www.skoda-allinclusive.si

PORSCHE

;;;;;;;;;;;;;;;;;;

Avtohisa Vrtac, Delavska 4, Kranj, tel.: 04 270 02 00

Specificna poraba goriva in izpusti C0,: 5,3 - 5,7 1/100 km in 124 - 134 g/km.

Fotografija je simboli¢na.
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Krani, Delavska cesta 4, Kranj

AVTOHISAVRTAG, d.0.o.



Oven 21. marca - 21. aprila

Ljubezen: V ljubezni se Ze ne-

kaj ¢asa pocutite osamljeno in
izgubljeno, nikar ne ¢akajte preve¢, am-
pak sami naredite korak naprej.
Finance: Nov poslovni zacetek vam bo
dal veliko energije, tako da boste lahko
tudi stare, nic¢kolikokrat preloZene zade-
ve spravili na svoje mesto.
Nasvet: Vcasih pozabljate na drobne
stvari, tiste, ki naredijo nasmeh na
obrazu in razpr§ijo oblake, da se pokaze
sonce.

3\ Bik 22 apria - 20. maja

N Ljubezen: V druzbi, v katero
boste povabljeni, boste blesteli
in se pripravljali na novo ljubezen. Le
zakaj ne, samo da se nekaj dogaja.
Finance: Pri financah bodite zmerni in
naj vam ne bo vse v8e¢, saj ¢e ne druge-
ga, se s tem izognete glavobolu.
Nasvet: Sele takrat, ko boste sami sebi
priznali, kaj je tisto, kar si Zelite, bo svet
videti lep$i in bolj$i. Vas trud bo vseka-
kor poplacan.

\ Dvojéka 21. maja - 21. junija

Ljubezen: Ni vse belo in ni vse

¢rno. Na dobre stvari v Zivlje-
nju je treba dalj ¢asa pocakati. Se vse bo
v redu, kmalu, ¢eprav ne verjamete vec.
Finance: Poslovno se vam odpira zelo
dobra moznost, da se izkaZete in jim
s tem daste vedeti, koliko ste v resnici
sposobni.
Nasvet: Svoj prosti ¢as raje izkoristite za
sprostitev v glasbi ali naravi, ne pa da se
$e takrat obremenjujete.

Rak 22 junija- 22 juiia
Ljubezen: Zacutili boste veli-
ko potrebo po samoti in vsako
druZenje vas bo spravljalo iz tira, ¢eprav
brez posebnega vzroka.

Finance: Na poslovnem podro¢ju boste
imeli slab obcutek, ki pa bo le trenuten
in ne bo pustil nobenih posledic.
Nasvet: Ne bo vam $kodovalo, ¢e boste
najprej sami sebi ustregli in Sele nato
drugim. Zaradi tega gre mimo vas veli-
ko priloZnosti.
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Lev 23 juiija - 23. avgusta

Ljubezen: Sreca se vas bo kar

nekaj casa drzala, zato boste
lahko resili tudi zadrego, ki ste jo obcu-
tili na ljubezenskem podrocju.
Finance: Nabral se vam bo lep kupcek
denarja, ki ga boste v mislih prelagali,
a na koncu se boste odlo¢ili, da ga pri-
hranite za kasneje, saj imate vir neusah-
ljivih Zelja.
Nasvet: Kak$na stvar se lahko samo ma-
lenkostno spremeni ali preoblikuje in
zgleda ¢isto drugace.

Devica 24 av.- 23 sept.
Ljubezen: Vase ¢ustveno Zivlje-
nje se bo zacelo pocasi umir-
jati. Preteklost boste kon¢no pustili na
miru in se kon¢no ne boste ve¢ obreme-
njevali s spomini.
Finance: Veliko je bilo takih in drugac-
nih investicij, ki ste jih prelagali in jih
boste sedaj lahko izpeljali.
Nasvet: Zavedajte se, da so tudi dobro
premisljene odloc¢itve v¢asih lahko zelo
zavajajoce.

ﬁ\ Tehtnica 24.sen - 23. okt

Ljubezen: Za vami je vec stre-
snih situacij, tako da vam bo
pocitek dobro del. V kaks$ne spore se raje
ne zapletajte, ker boste potegnili krajsi
konec.
Finance: Poslovno boste kovali nacrte,
pa tudi prijatelje boste pritegnili v isto
smer razmisljanja.
Nasvet: Poiskali boste nove vire zani-
manja in svet bo spet postal svetlejsi.
Svojim c¢ustvom boste morali kon¢no
zaupati.

/ |_Skorpijon 2o -22 m.
Ljubezen: Malo se boste preda-
li sanjarjenju in kovali nacrte
za prihodnost. V svoje razmisljanje bo-
ste potegnili tudi svoje najblizje.
Finance: Ce boste premisljevali o ve¢jem
nakupu, je bolje, ce malo pocakate, saj
se vam kasneje odpirajo precej boljse
mozZnosti.
Nasvet: Zaceli se boste zavedati, da ste
potrebni sprostitve. Se pravi ¢as boste
odvrgli nepomembna in v glavnem tuja
bremena ter si privo$¢ili posten oddih.

\ Strelec 23 no.-21. de.

Ljubezen: Velika nenadna sreca

vas ¢aka v obliki ljubezni, ki jo sicer
Zeljno pricakujete, a bo vseeno presenecenje.
Za nekaj sekund boste ostali brez besed.
Finance: Pred vami je obdobje poslovnih
potez in prelomnic. Res da povsod ne boste
mogli vplivati, a vseeno ne boste ostali brez
besed.
Nasvet: Veliko lazje bi ziveli, ¢e bi bili
bolj prakti¢ni, ne pa da se velikokrat
ukvarjate z drobnarijami. Zadnje case
ste tudi malo prevec samokriti¢ni.

\ KoZorog 22 dec.- 20 janu.
Ljubezen: Sporocilo, ki ga bo-
ste prejeli, vas bo predramilo
in postavilo nazaj na noge. Strpnost se
vam bo obrestovala.
Finance: VaSe najvecje oroZzje je vztraj-
nost in odlo¢nost. TeZave, ki vam bodo
nastale, boste regevali tako, da se boste
okoristili s preteklimi izku$njami.
Nasvet: Ker boste marljivi in natanéni, bodo
temu primerne tudi posledice, saj imate po-
zitivne spremembe prav na vseh podrodjih.

ﬁ\ Vodnar 2i.jan.-19. feh.
Ljubezen: Tudi drugi se bodo
veselili vagih uspehov. Malo za-
visti bo Ze, pa kaj zato. Darila od drage
osebe boste veseli, hkrati pa boste zacu-
tili malo slabe vesti.
Finance: Novice o denarju vas bodo prije-
tno presenetile. Pri¢akovanje dopusta in
oddiha vam bo dalo veliko nove energije.
Nasvet: Na trenutke se boste pocutili
osamljeno, isto¢asno pa se boste vsemu
izogibali in skusali poiskati krivdo v
drugih. Nikar.

Ribi 20. ebruarja - 20. marca
Ljubezen: Na ljubezenskem
podrodju boste zaceli obnavlja-
ti stare vezi in zelo boste preseneceni.
Finance: Skoraj pri vsaki stvari, ki se je
boste lotili, boste imeli obcutek, da ima-
te tekmeca. K sreci vas to ne bo ustavilo,
ampak vam bo $e bolj povecalo delovno
vnemo.
Nasvet: Sedaj je kon¢no pred vami
prelomnica, ki jo boste do konca izkori-
stili, in ne boste se pustili prepri¢ati v
nasprotno.
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Z JUBILEJNIM
PAKETOM

10 BANCNIH
UGODNOSTI
MOJA DESETKA!

Ob 10. obletnici delovanija v Sloveniji vsem strankam

do konca leta 2012 nudimo paket MOJA DESETKA

z 10 jubilejnimi ugodnostmil

* 0,10 % visjo obrestno mero za sklenitev depozita
(pod posebnimi pogoiji),

* 50 % popustom pri stroskih odobritve potro3nitkega
kredita,

* 50 % popustom na vstopno provizijo nalozb v sklade,

STROSEK
ODOBRITVE KREDITA:

SAMO 10 EUR*

AKCIJA VELJA OB SKLENITVI
PAKETA "MOJA DESETKA"
DO 30. 6. 2012.

* 10 % popustom pri sklenitvi premozenijskega

zavarovanja,
* 5 % popustom pri sklenitvi nezgodnega zavarovania,
&e sta na eni polici zavarovani dve osebi,
* brezplaénim vodenjem spletne banke RaiffeisenNET,
* brez stroskov odobritve izrednega limita,
* Maestro kartico z zneskom dviga na bankomatu
v visini 300 EUR,
* brez élanarine za kartico Mastercard za prvo leto in

* brezplaénim SMS obveséanjem za pladila s kartico!

POISCITE NAS NA: J!

|
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D} E-posta .
Raiffeisen (R, T

BANK €3 0801008
WWW.RAIFFEISEN.SI/24/7 @ Skype
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Uradni sponzor
*Po poteku akcijske ponudbe velja za strosek odobritve kredita popust iz paketa Uradni sponzor moske ¢lanske repjlenhfun:e KZ S
. . P TR I) U
“Moja desetka”. Popusti se med seboj izkljucujejo. R P o
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DARILO: VSTOPNICA ZA ATLANTIS {1 —

Optika ¥

st. 080 2527

AKCIJA VELJA OD 3. 5. 2912 DO 31. 5. 2012. AKCIJE SE IZKLJUGUJEJO.
POPUSTI SE NE SESTEVAJO. PODROBNE INFORMACIJE O AKCIJI
www.clarus.si

DOBITE V OPTIKI CLARUS ALI NA WWW.CLARUS.SI.

LJUBLJANA KRANJ NOVO MESTO NOVA GORICA CELJE MARIBOR MURSKA SOBOTA VELENJE KOPER KRSKO

NOVE KOLEKCLJE
SONCNIH OCAL

Optika Clarus v Kranju vabi:

- brezpla¢na kontrola vida

- okulisti¢ni pregledi

-$portna in son¢na ocala z dioptrijo
- kontaktne lece

- izdelava progresivnih ocal
(ocala za daljavo, srednjo in blizinsko gledanje, hkrati)

Optika Clarus, Tomaz Senk s.p., Kranj
Nazorjeva 3;T: 04 236 87 44
-

Opika €02 s
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VARNA ELEKTRONSKA HRAMBA

- Mirks Vadneva 22, 4000 Kran], T 04 20 41 479, G5M 040 217 447 _ E: wrecek@vwrecek-agra.si, www. veecek-agro.sl .%
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EUROTON

KAKOVOSTNI AVTODELI

Thule Proride 591 ] Akumulatorji Motorno olje Castrol
~ nosilec za kolo - 10 % POPUST Edge TD / 5W-40/ 5 litrov
- pri menjavi staro za novo!
o
sl : N
| e E =
| e 0"
Toray
REINiG s E -
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Ipone Scoot City 2T | / $100 Motorrad Motorno olje Motul 5100
1 liter, vonj jagode - Total Reiniger / 1 liter Ester / 15W-50 / 4T / 2 litra

* ot %

By % rmop 2 1K FAG Obrembo £  BOSCH
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www.euroton.si





